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Deutsche 6-Stunden-Meisterschaften der DUV 
  1. 2012, 03.11. Troisdorf 
 2013 nicht ausgetragen 
  2. 2014, 13.09. Weißenstadt 
  3. 2015, 03.10. Ottendorf 
  4. 2016, 02.04. Nürnberg 
  5. 2017, 11.03. Münster 
  6. 2018, 09.06. Hoyerswerda 

  7. 2019, 14.04. Mörfelden 
 2020, 05.04. Herne abgesagt (COVID-19 Pandemie) 
 2021, 18.04. Herne abgesagt (COVID-19 Pandemie) 
  8. 2022, 22.05. Herne 
  9. 2023, 01.10. Berlin 
10. 2024, 07.04. Mörfelden 
11. 2025, 28.06. Delmenhorst 

Männer 
  Deutscher Meister  m Vizemeister  m Dritter  m 

2012 ZIMMERMANN Achim - FC Ebershausen 83.520 KOCH Rainer Wilfried - LG Würzburg 81.662 HOOß Jörg - LTF Marpingen 80.947 

2014 BÖHME Florian - TSV Kusterdingen 80.724 ZAHORAN Adam HUN - LG Würzburg 79.061 JAKOB Christian - SV Schwindegg 76.447 

2015 ZAHORAN Adam HUN - LG Bamberg 85.606 HEGMANN Tobias - TSG Kleinostheim 84.214 HANS Jan-Hendrik - LG Wettenberg 79.582 

2016 ZAHORAN Adam HUN - LG Bamberg 87.991 DIPPACHER Matthias - LSG Karlsruhe 84.651 STEGNER Carsten - SV Amberg 84.348 

2017 MARQUARDT Christof - LG Deiringsen 82.067 JAKOB Christian - SV Schwindegg 80.960 BRADE Benjamin - LG Nord Berlin Ultrateam 80.082 

2018 WEGENER Gerrit - Die Laufpartner (Berlin) 76.524 KUBISCH Robert - Kimbia Sports Potsdam 73.524 THOMS Stefan „Stu“ - LG Nord Berlin Ultrateam 72.435 

2019 WEGENER Gerrit - Die Laufpartner (Berlin) 82.630 OHLER Michael - TSV 1886 Kandel 82.335 LUX Christoph - TG Viktoria Augsburg 81.048 

2022 JAKOB Christian - LC Auensee Leipzig 75.151 SCHEIBE Marco - ohne Verein 73.786 DEIBL Fabian - LG Ultralauf 70.612 

2023 OHLER Michael - TSV 1886 Kandel 82.644 WEGENER Gerrit - Die Laufpartner (Berlin) 77.690 SEITH Marius - LSG Karlsruhe 75.634 

2024 MERRBACH Frank - LG Nord Berlin Ultrateam 81.404 KÖNIG Marcel - GRV Schmiedefeld 80.402 JAKOB Christian - 1.FC Lokomotive Leipzig 79.520 

2025 MÜLLER Martin - Hamburg Running 84.011 KACZYNSKI Patrick - sportTREND ULT Braunschweig 82.900 GREINER Daniel - SV Sömmerda 80.987 
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Mannschaft Männer 
      m 

2012 1. LG DUV JENDRETZKE Kai-Uwe - DAUM Stefan - SLABON Raimund 222.890 

 2. LTF Marpingen HOOß Jörg - ALDEKAMP Andreas - HELFERICH Gernot 220.170 

 3. Adler-Langlauf Bottrop STRÄTLING Benedikt - RIEDEL Roland - HÜSKEN Martin 217.342 

2014 1. LG Würzburg ZAHORAN Adam HUN - KOCH Rainer Wilfried - SCHMITT Matthias 221.615 

 2. TSV Kusterdingen BÖHME Florian - ADAM Nikolaos - BAIER Andreas 216.217 

 3. SV Schwindegg JAKOB Christian - HUHNHOLT Hans-Theo - WEITZER Günther 200.667 

2015 1. LG Nord Berlin Ultrateam DAUTEL Alexander - BRADE Benjamin - WIESSNER Enrico 224.795 

 2. LC BlueLiner Wolfenbüttel WILSHUSEN Matthias - SCHNEIDER Andre - THIEDE Matthias 213.605 

 3. SV Schwindegg JAKOB Christian - HUHNHOLT Hans-Theo - LEYENDECKER Rainer 212.808 

2016 1. LG Nord Berlin Ultrateam I DAUTEL Alexander - KIWUS Dirk - PICK Dominik 237.481 

 2. SV Schwindegg JAKOB Christian - SCHÖNDORF Stephen - LEYENDECKER Rainer 220.188 

 3. LG Nord Berlin Ultrateam II VANICEK Michael - BRADE Benjamin - PROCHASKA Jan 217.813 

2017 1. LG Nord Berlin Ultrateam BUBEL Niels - BRADE Benjamin - WIESSNER Enrico 233.765 

 2. SV Schwindegg JAKOB Christian - SCHÖNDORF Stephen - LEYENDECKER Rainer 216.585 

 3. LC BlueLiner Wolfenbüttel SCHNEIDEWIND Andreas - SCHNEIDER Andre - THIEDE Matthias 214.240 

2018 1. LG Nord Berlin Ultrateam THOMS Stefan „Stu“ - PANTEL Sascha - PROCHASKA Jan 206.149 

 2. Team Icehouse Bayreuth EICHMÜLLER Hans - BURGER Frank - BURGER Rüdiger 198.013 

 3. SV Schwindegg JAKOB Christian - HUHNHOLT Hans-Theo - LEYENDECKER Rainer 189.286 

2019 1. LG Ultralauf DAUM Stefan - TOMASCHEWSKI Boris - JANCKER Hans-Dieter 220.544 

 2. TSV 1886 Kandel OHLER Michael - KARL Dirk - BEN HASSAN Norden 216.428 

 3. SV Schwindegg JAKOB Christian - SEIDEL Andreas - HILLEBRAND Reiner 212.007 

2022 1. LG Ultralauf DEIBL Fabian - HÖSCH Walter - BOHM Michael 192.020 

 2. Adler-Langlauf Bottrop NEUHEUSER Markus - SCHAFFRYNSKI Rene - HINZER Martin 150.420 

 3. LSG Karlsruhe HARIANTO Irwan - MÖSSINGER Andreas - KAPPES Gerhard 150.340 

2023 1. Die Laufpartner (Berlin) WEGENER Gerrit - ARMENAT Martin - KNUST Rainer 223.615 

 2. LG Würzburg GRÄNITZ Marko - REUS Florian - KOCH Rainer Wilfried 214.285 

 3. LG Nord Berlin Ultrateam KIWUS Dirk - PICK Dominik - WIESSNER Enrico 207.241 

2024 1. LG Ultralauf I DEIBL Fabian - BENZ Fabian - GUNDERMANN Ralf 217.120 

 2. Spiridon Frankfurt KALTENBACH Florian - ESSER Lothar - GASTMANN Daniel 209.350 

 3. LG Ultralauf II HAAKE Klaus - HEDELT Holger - GEHLE Frank 199.030 

2025 1. SV Sömmerda GREINER Daniel - THIEL Stefan - SCHÜNKE Kevin 227.770 

 2. Spiridon Frankfurt KALTENBACH Florian - LUX Christoph - MINET Johannes 222.750 

 3. ASV Zeuthen HENTZE Andreas - KIRSTEIN Thomas - NEUMANN Marek 215.608 

 1.    

 2.    

 3.    www.sp
or

t-r
ec

or
d.

de

../leichtathletik/leichtathletik-overview.html


 © Stephan Müller 
Frauen 2025-10-07 

 3 zurück zur Übersicht 

Frauen 
  Deutsche Meisterin  m Vizemeisterin  m Dritte  m 

2012 HOOß Tanja - LTF Marpingen 73.642 VEITH Pamela - TSV Kusterdingen 72.568 DURRY Simone - TG Neuss 69.904 

2014 VEITH Pamela - TSV Kusterdingen 75.354 BISCHOFF Natascha - LSG Karlsruhe 72.576 SCHELTER Birgit - SC Sparkasse Hochfranken 64.962 

2015 VEITH Pamela - TSV Kusterdingen 72.788 GIELEN Silke - Harburger SC 67.111 FRIEDRICH Ilka - LC BlueLiner Wolfenbüttel 65.720 

2016 ALDER-BAERENS Nele - USC Marburg 82.998 WALTER Rebecca - LG Nord Berlin Ultrateam 75.153 PERKINS Sarah - LG Nord Berlin Ultrateam 73.538 

2017 ALDER-BAERENS Nele - USC Marburg 85.492 SCHÖNHERR-HÖLSCHER Birgit - PV Triathlon Witten 73.633 MALLMANN Barbara - SpVgg Höhenkirchen 73.608 

2018 ALDER-BAERENS Nele - USC Marburg 78.927 STEPHAN Anne - Die Laufpartner (Berlin) 74.315 JEZEK Julia - Die Laufpartner (Berlin) 69.117 

2019 GÖLZ Susanne - LG Ultralauf 75.438 JEZEK Julia - Die Laufpartner (Berlin) 72.521 SCHADEWELL Andrea - Team Icehouse Bayreuth 72.409 

2022 LENGER Rebecca - LG Ultralauf 64.936 BERNES Anja - TV Konzen 64.533 KÖTZLE Sandra - LG Mauerweg Berlin 64.282 

2023 BEER Jasmin - Die Laufpartner (Berlin) 76.553 GOTTSCHALK Katrin - LG Ultralauf 74.778 RUDOLPH Annette - LG Nord Berlin Ultrateam 73.589 

2024 OCHS Katrin - LG Filder 72.080 OSTERHOFF Stella - Spiridon Frankfurt 70.604 HEINZ Julia - LG LKr Aschaffenburg 67.664 

2025 STEPHAN Anne - Die Laufpartner (Berlin) 73.222 FISCHER-BEDTKE Christine - LG eXa Leipzig 72.499 NEIDIGER Christiane - Die Laufpartner (Berlin) 71.394 
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Mannschaft Frauen 
      m 

2012 1. LTF Marpingen HOOß Tanja - STRAß Melanie - STRAS Viola 206.033 

 2. LG Nord Berlin Ultrateam SEIDEL Grit - BAHLCKE Annett - STUTZKE Silke 181.119 

 3. LG DUV ESCHELBACH Iris - ZACHOW Doris - HÜLSE Renate 162.705 

2014  keine Teams am Start   

2015 1. Harburger SC GIELEN Silke - BELAU Monika - KEMNITZ Liane 180.584 

 2. LC BlueLiner Wolfenbüttel FRIEDRICH Ilka - JOHN Petra - HERRMANN Katrin 178.989 

 3. Ultrafriesen Sande DETERS Ute - BEY Tanja - SANDELMANN Monika 151.435 

2016 1. LG Nord Berlin Ultrateam I WALTER Rebecca - PERKINS Sarah - ROLLE Patricia 221.772 

 2. LG Nord Berlin Ultrateam II FRANKE Evelyn - BAHLCKE Annett - BLAUTH Maria 196.264 

 3. LG DUV TÜG-HILBERT Katrin - KIRCHNER Michaela - PIEHLMEIER Eva 185.964 

2017 1. LG Nord Berlin Ultrateam GRIGALAT Katrin - SCHULZ Ullika - BLAUTH Maria 200.204 

 2. LG Ultralauf TÜG-HILBERT Katrin - ZACHOW Doris - PIEHLMEIER Eva 177.538 

 3. LC Duisburg KIRCHBERG Angelika - TEGATZ Anja - SCHOLZ Aline 172.720 

2018 1. Die Laufpartner (Berlin) STEPHAN Anne - JEZEK Julia - NEIDIGER Christiane 205.075 

 2. LG Nord Berlin Ultrateam GRIGALAT Katrin - ROLLE Patricia - MÜNSTER Amrei 191.318 

 3. LG Mauerweg Berlin GOEBEL Sonia Isabel - RADATZ Christiane - TIMMLER Chris Eleonore 176.550 

2019 1. LG Ultralauf I GÖLZ Susanne - LEDERER Claudia - NOWOTTNY-HUPKA Rita 212.218 

 2. LG Ultralauf II FALLER Sylvia - FOLLNER Anke - PIEHLMEIER Eva 182.092 

 3. SV Schwindegg LENZ Andrea - SCHMID-DRESSEL Gina - SEUBERT Bianca 171.477 

2022 1. LG Ultralauf LENGER Rebecca - KORTÜM Celina - KRAMER Sabine 170.390 

 2. Adler-Langlauf Bottrop LOHBECK Karolin - FRAAS Melanie - RAßMANN Susanne 168.470 

  nur zwei Teams   

2023 1. Die Laufpartner (Berlin) BEER Jasmin - DAMERAU Hella - ANDERS Melanie 214.085 

 2. LG Nord Berlin Ultrateam GRIGALAT Katrin - RUDOLPH Annette - AURAß Malin 210.721 

 3. LG Ultralauf GOTTSCHALK Katrin - LEDERER Claudia - FALLER Sylvia 201.275 

2024 1. Spiridon Frankfurt OSTERHOFF Stella - HELLER Ayline - WINTER Mona Lesly 199.489 

 2. Die Laufpartner (Berlin) JEZEK Julia - DAMERAU Hella - BROEREN Marieke 183.943 

 3. LSG Weiher SCHÜßLER Nina - SIMONIS Sina - JOCHEM Anni 181.731 

2025 1. Die Laufpartner (Berlin) STEPHAN Anne - NEIDIGER Christiane - BROEREN Marieke 209.936 

 2. LG Mauerweg Berlin ALBRECHT Svende - KÖTZLE Sandra - SCHIEBUHR Manuela 184.649 

 3. LG Ultralauf LIBUDA Anke - NOWOTTNY-HUPKA Rita - FALLER Sylvia 177.791 
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