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Deutsche 50-km-Straßenlaufmeisterschaften 
Die 1995 - 2018 international ausgeschriebenen inoffiziellen 50-km-Straßenlaufmeisterschaften wurden von der Deutschen Ultramarathon Vereinigung (DUV) veranstaltet. 
Seit 2019 richtet der Deutsche Leichtathletik-Verband (DLV) auf Grundlage des Kooperationsvertrages DLV - DUV vom 17.10.2018 auch diese Strecke als offizielle 
Meisterschaft aus. Die Ausrichtung obliegt weiterhin der DUV. 
 Deutsche Meisterschaft der DUV 
I. 1995, 08.04. Hanau-Rodenbach 
II. 1996, 10.03. Marburg 
III. 1997, 06.09. Rheine-Elte 
IV. 1998, 17.10. Schwäbisch Gmünd 
V. 1999, 13.11. Hanau-Rodenbach 
VI. 2000, 26.03. Vöhl 
VII. 2001, 01.04. Marburg 
VIII. 2002, 13.04. Leipzig 
IX. 2003, 02.11. Bottrop 
X. 2004, 05.09. Arnsberg 
XI. 2005, 09.04. Marburg 
XII. 2006, 25.03. Grünheide/ Kienbaum 
XIII. 2007, 04.11. Bottrop 
XIV. 2008, 08.03. Marburg 
XV. 2009, 18.04. Hanau-Rodenbach 
XVI. 2010, 07.11. Bottrop 

XVII. 2011, 05.03. Marburg 
 2012 nicht ausgetragen 
XVIII. 2013, 10.11. Bottrop 
XIX. 2014, 29.03. Grünheide/ Kienbaum 
XX. 2015, 28.02. Marburg 
XXI. 2016, 05.03. Berlin 
XXII. 2017, 21.10. Schwäbisch Gmünd 
XXIII. 2018, 08.04. Ebershausen 
 Deutsche Meisterschaft 
1. 2019, 30.03. Grünheide/ Störitz 
 2020, 08.11. Bottrop abgesagt (COVID-19 Pandemie) 
XXIV. 2021, 07.11. Bottrop (DUV-DM) 
XXV. 2022, 01.05. Wolfenbüttel (DUV-DM) 
2. 2023, 15.07. Duisburg 
3. 2024, 17.03. Bremen 
4. 2025, 22.02. Ubstadt-Weiher 
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Männer 
  Deutscher Meister  h Vizemeister  h Dritter  h 

1995 DOWNES Shane GBR - TSV 05 Rot 2:55:45 SOMMER Michael - EK Schwaikheim 2:58:34 SCHNEIDER Josef - LG Chiemgau Süd 3:01:00 

1996 MÜLLER Rainer - LTF Marpingen 2:58:07 VANDENDRIESSCHE Jan - ABAV Brugge BEL 3:01:32 KRAJENSKI Volker - SV Germania Helmstedt 3:02:17 

1997 LANG Thomas - LG Bonn Troisdorf 2:53:51 BRANDENBURGER Lars - CVJM SG Dillenburg 3:15:29 THAMM Wolfgang - SuS Sc halke 96 3:16:49 

1998 WIESER Jürgen - LSG Aalen 3:15:39 DAVYDKO Sergey - Lauf-Tour Minsk BLR 3:30:24 LINDEMANN Rainer - LG Salzgitter 3:31:34 

1999 SARNICKI Janusz - KS Olkusz POL 2:53:07 KOZLOV Sergei - Minsk BLR 3:03:16 GRALLATH Ulrich - REX Feucht 3:09:02 

2000 BRAUKMANN Thomas - LG Kindelsberg-Kreuztal 3:07:33 LINDEMANN Rainer - LG Salzgitter 3:13:19 BALZER Frank - VfB Fallersleben 3:13:58 

2001 GRALLATH Ulrich - MTP Hersbruck 3:07:24 NEUBAUER Gerhard - ATSV Nordhalben 3:11:02 ROYE Ortwin - LG Deiringsen 3:15:53 

2002 NEUBAUER Gerhard - ATSV Nordhalben 3:14:40 BAK Kazimierz - MTP Hersbruck 3:17:31 KÖNIG Thomas - SuL Lößnitz 3:18:09 

2003 
KÜMPEL Jochen - SV Blau-Gelb Dernau/ LG Kreis 
Ahrweiler 

3:11:57 SCHREIBER Jörg - DJK Schwäbisch Gmünd 3:19:27 SANTHERR Ulrich - SV Birkenhard 3:20:01 

2004 KÜMPEL Jochen - LG Kreis Ahrweiler 3:23:32 KOCH Rainer Wilfried - LG Würzburg 3:30:37 JUCKEL Bernd - SG Neukirchen-Hülchrath 3:38:09 

2005 SOMMER Michael - EK Schwaikheim 3:08:40 KÜMPEL Jochen - LG Kreis Ahrweiler 3:09:37 BECKER Michael - LG Leipzig Grünau 3:10:50 

2006 KERSTEN Sven - SCC Berlin 3:17:03 KOCH Rainer Wilfried - LG Würzburg 3:20:32 GROß Ralf - DJK Schwäbisch Gmünd 3:26:51 

2007 BRAUKMANN Thomas - TSG Helbershausen 3:11:47 KERSTEN Sven - SCC Berlin 3:14:50 DACKIW Alexander - TuS 06 Heltersberg 3:15:01 

2008 HAßLINGER Johannes - VC/ LG Nienburg 3:14:56 KERSTEN Sven - SCC Berlin 3:17:10 RAUTER Roland - LG Würzburg 3:20:05 

2009 DEHAUT Thomas - LLG Landstuhl 3:03:49 SOMMER Michael - EK Schwaikheim 3:12:00 VELTEN Sascha - Lüttringhauser TV 3:13:11 

2010 SEIFERT Peter - LSV Lok Arnstadt 2:57:59 HEGMANN Tobias - TSG Kleinostheim 3:13:02 DEHAUT Thomas - LLG Landstuhl 3:13:48 

2011 SEIFERT Peter - LSV Lok Arnstadt 2:52:26 KÖNIG Rainer - SG Neukirchen-Hülchrath 3:16:44 ZIMMERMANN Achim - SV Mindelzell 3:17:47 

2013 RÖßLER Lars - LAZ Leipzig 3:09:17 BERNER Mirco - TV Jahn Kempten 3:17:18 ZAHORÁN Ádám HUN - LG Würzburg 3:17:27 

2014 BUBEL Niels - Die Laufpartner (Berlin) 3:04:12 ZAHORÁN Ádám HUN - LG Würzburg 3:12:33 
SHRINIVAS Vinodkumar IND - LLC Marathon 
Regensburg 

3:15:21 

2015 BUBEL Niels - Die Laufpartner (Berlin) 2:55:16 NEUSCHWANDER Florian - Spiridon Frankfurt 3:05:20 KLINGENBERGER Thomas - Team Leistungsdiagnostik 3:09:34 

2016 SCHMIDT Paul - Asics Team Memmert 2:49:06 BSCHEIDL Marco - LG Passau 3:00:51 BUBEL Niels - Die Laufpartner (Berlin) 3:04:31 

2017 MÜLLER Kay-Uwe - TSG Schwäbisch Hall 3:17:59 
SCHUMACHER Richard - Sparda-Team 
Rechberghausen 

3:26:50 MERRBACH Frank - LG Nord Berlin Ultrateam 3:29:42 

2018 MERRBACH Frank - LG Nord Berlin Ultrateam 3:03:27 KUBISCH Robert - Kimbia-Sports 3:07:20 BABEL Tobias - MTV Freiheit Osterode 3:11:25 

2019 BRÄUTIGAM Marcel - GRV Schmiedefeld 2:51:55 HOFFMANN Benedikt - TSG 1845 Heilbronn 2:54:43 NEUSCHWANDER Florian - Spiridon Frankfurt 2:54:53 

2021 MICHALK Niels - LG Nord Berlin Ultrateam 2:52:13 BSCHEIDL Marco - LAC Passau 3:18:58 SPYCHALA Darius - Viersen 3:21:15 

2022 BRÄUTIGAM Marcel - GRV Schmiedefeld 2:51:59 JANKOWSKI Raoul - Braunschweiger LC 2:54:29 HOFFMANN Benedikt - TSG 1845 Heilbronn 2:57:11 

2023 BOCK Alexander - LC Rehlingen 3:04:54 KLEY Lukas - TV Refrath 3:18:31 KAUFHOLD Tobias - LaufLeben Running Crew Mainz 3:19:53 

2024 BRÄUTIGAM Marcel - GRV Schmiedefeld 2:55:47 KLEY Lukas - TV Refrath 3:03:13 MÜLLER Kay-Uwe - TSG Schwäbisch Hall 3:05:27 

20253 SCHWIPPEL Tim - MTV Soltau 2:53:05 MERRBACH Frank - LG Nord Berlin Ultrateam 2:56:56 KLEY Lukas - TV Refrath 2:58:30 
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Mannschaft Männer 
      h 

2019 1. LG Nord Berlin Ultrateam MERRBACH Frank - DAUTEL Alexander - WIESSNER Enrico   9:21:56 

 2. LG Passau BSCHEIDL Marco - GONZALEZ Giovani - SELLNER Alex   9:40:47 

 3. LG Würzburg REUS Florian - KOCHER Rainer Wilfried - WIESER Marcus 10:55:05 

2021 1. Spiridon Frankfurt KALTENBACH Florian - WEBER Christian - ESSER Lothar 11:27:38 

 2. Team Icehouse Bayreuth WIEGAND Frank - BURGER Frank - BURGER Rüdiger 11:50:48 

 3. LSG Weiher BENSCHING Klaus - KALTENMEIER Rüdiger - DAHRINGER Marcell 12:14:12 

2022 1. Braunschweiger LC JANKOWSKI Raoul - MENZEL René - SCHRADER Dominik   9:02:52 

 2. LG Passau FUCHS Maxim - FRUHMANN Stephan - BERNHARDT Mario   9:30:15 

 3. LG Ultralauf SPYCHALA Darius - BENZ Fabian - HÖSCH Walter 10:48:52 

2023 1. TV Refrath KLEY Lukas - SKOPNIK Manuel - RICHERS Simon 11:38:50 

 2. Die Laufpartner (Potsdam) ARMENAT Martin - KNUST Rainer - BOENKE Marius 11:52:29 

 3. LG Ultralauf GUNDERMANN Ralf - HÖLZCHEN Timo - SCHNEIDER Christoph 12:00:32 

2024 1. TV Refrath KLEY Lukas - SKOPNIK Manuel - FUNKEN Tim   9:47:16 

 2. Die Laufpartner (Potsdam) ARMENAT Martin - KNUST Rainer - HARBRECHT Volker 10:46:49 

 3. ASV Zeuthen KIRSTEIN Thomas - NEUMANN Marek - ROMBERG Enrico 10:57:27 

2025 1. TV Refrath KLEY Lukas - EHM Moritz - FUNKEN Tim   9:28:05 

 2. LAZ Ludwigsburg MAJER Rafael - STRIEGEL Timo - PASCHKE Max   9:44:34 

 3. LG Region Karlsruhe WEBER Yannik - FRITZ Stefan - HAKENES Christoph   9:49:22 
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Frauen 
  Deutsche Meisterin  h Vizemeisterin  h Dritte  h 

1995 BAK Maria - MTP Hersbruck 3:16:47 BOTZON Ricarda - Harburger TB 3:29:52 LENNARTZ-LOHRENGEL Birgit - LLG St. Augustin 3:34:43 

1996 MÖLLENSIEP Sybille - SuS Schalke 96 3:31:22 DUNKE Angelika - DLC Aachen 3:42:41 KÜPPER Antje - DLC Aachen 3:44:59 

1997 REINERS Gabriele - DLC Aachen 3:33:33 SCHÄFER Tanja - LTF Marpingen 3:37:25 KIEVEN Birgit - DLC Aachen 3:44:49 

1998 WOLF Ursula - TV Rheinau 4:00:22 KIEVEN Birgit - DLC Aachen 4:02:49 REINERS Gabriele - DLC Aachen 4:05:11 

1999 KRESSE Nicole - LLC Marathon Regensburg 3:34:39 BOTZON Ricarda - TSV Eintracht Hittfeld 3:38:52 REINERS Gabriele - DLC Aachen 3:41:23 

2000 WAGNER Constanze - TV Mannheim-Rheinau 3:32:39 KRESSE Nicole - LLC Marathon Regensburg 3:39:59 LENNARTZ-LOHRENGEL Birgit - LLG St. Augustin 3:44:19 

2001 KRESSE Nicole - LLC Marathon Regensburg 3:37:07 STÖPPLER Simone - SSC Hanau-Rodenbach 3:55:31 HORST Hannelore - LSF Münster 4:01:22 

2002 STÖPPLER Simone - SSC Hanau-Rodenbach 3:52:32 EHLS Gabriele - TSV Berkersheim 4:14:48 SCHIWECK Ursula - LAV Husum 4:28:16 

2003 SCHÖNHERR-HÖLSCHER Birgit - PV Triathlon Witten 3:49:01 HILDEBRAND Carmen - SSC Hanau-Rodenbach 3:52:56 HOMANN Kathleen - SV Kali Wolmirstedt 3:53:37 

2004 PIEL Petra - TSV Berkersheim 1910 4:47:58 VOEGELIN Doris - DJK Adler 07 Bottrop 5:03:40 NICKLAUS Dagmar - KLB 2000 Wuppertal 5:55:23 

2005 WALTER Verena - Marathon Club Menden 3:59:26 KRAUSE Antje - TSV 06 Cappel 4:03:11 STEEGER Ulrike - LG Bonn Troisdorf Niederk. 4:04:25 

2006 WOLLENBERG Ute - ESV Lok Potsdam 4:22:07 PFLITSCH Petra - LG Gummersbach 4:24:09 STUTZKE Silke - ABC Zentrum Berlin 4:25:53 

2007 SCHÖNHERR-HÖLSCHER Birgit - PV Triathlon Witten 3:45:07 ANGEL Heike - LC Saucony Saar 3:57:31 WALTER Verena - Marathon Club Menden 4:08:16 

2008 FREY Dorothea - EK Schwaikheim 3:43:19 KRAUSE Antje - USC Marburg 4:06:40 BENNING Nicole - EK Schwaikheim 4:09:07 

2009 BENNING Nicole - EK Schwaikheim 3:52:19 GÄRTNER Elke - LC Olympia Wiesbaden 3:59:32 STÖPPLER Simone - SSC Hanau-Rodenbach 4:02:33 

2010 SCHÖNHERR-HÖLSCHER Birgit - PV Triathlon Witten 3:51:37 RÖDER Manuela - LG exa Leipzig 3:53:49 KENKENBERG Gabriele - LC Olympia Wiesbaden 3:56:40 

2011 ULRICH Veronika - LG Neu-Isenburg 3:42:32 RÖDER Manuela - LG exa Leipzig 3:47:28 KRAUSE Antje - Ultra Sportclub Marburg 3:50:53 

2013 VEITH Pamela - TSV Kusterdingen 3:40:09 SCHIPP Carina - LAZ Leipzig 3:46:17 KENKENBERG Gabriele - LC Olympia Wiesbaden 3:48:18 

2014 ALDER-BAERENS Nele - Ultra Sportclub Marburg 3:35:50 VEITH Pamela - TSV Kusterdingen 3:40:51 SCHIPP Carina - LAZ Leipzig 3:49:30 

2015 ALDER-BAERENS Nele - Ultra Sportclub Marburg 3:37:23 ROLLE Patricia - LG Nord Berlin Ultrateam 3:45:40 VEITH Pamela - TSV Kusterdingen 3:49:53 

2016 ALDER-BAERENS Nele - Ultra Sportclub Marburg 3:20:33 ROLLE Patricia - LG Nord Berlin Ultrateam 3:53:24 KRAUSE Antje - Ultra Sportclub Marburg 3:54:34 

2017 FLADERER Elisabeth - TG Viktoria Augsburg 3:57:30 HERBRIK Katrin - TV Hergershausen 4:06:05 HAJEK Branka - LAZ Ludwigsburg 4:12:58 

2018 ALDER-BAERENS Nele Ultra Sportclub Marburg 3:25:39 GÖLZ Susanne - LC Breisgau 3:44:23 FAUSER Birgit - LG Bad Waldseer Lauffieber 3:56:47 

2019 DREßLER Almut - LG Nord Berlin Ultrateam 3:29:43 ALDER-BAERENS Dr. Nele - USC Marburg 3:30:08 PFÄFFLE Malin - Die Laufpartner (Berlin) 3:37:18 

2021 BEER Jasmin - Potsdamer Laufclub 3:41:56 HINZE-THÜS Katja - SG Wenden 3:45:29 JANSEN Anna - LG90 Ebersberg-Grafing 3:52:42 

2022 OCHS Katrin - LG Filder 3:40:15 NEIDIGER Christiane - Die Laufpartner (Berlin) 3:41:08 JANSEN Anna - LG90 Ebersberg-Grafing 3:42:17 

2023 NEIDIGER Christiane - Die Laufpartner (Potsdam) 3:41:12 MÜHLHOFF Katharina - LAG Saarbrücken 3:47:56 AURAß Malin - LG Nord Berlin Ultrateam 3:50:06 

2024 KOBS Anja - TSV Alling 3:27:50 MAIER Karina - TSV DETAG Wernberg 3:36:23 WINTER Mona Lesly - Spiridon Frankfurt 3:41:30 

2025 MÜLLER Sylvie - MTG Mannheim 3:20:59 CERNA Verena - SSV Ulm 3:23:03 SCHOPPE Friederike - LSG Goldener Grund 3:28:22 
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Mannschaft Frauen 
      h 

2019 1. Die Laufpartner (Berlin) PFÄFFLE Malin - JEZEK Julia - NEIDIGER Christiane 11:21:01 

 2. LG Nord Berlin Ultrateam DREßLER Almut - GRIGALAT Katrin - PRÜFER Martina 12:04:19 

 3. LG Ultralauf LEDERER Claudia - BEY Katharina - PIEHLMEIER Eva 13:20:18 

2021 1. Die Laufpartner (Berlin) STEPHAN Anne - JEZEK Julia - NEIDIGER Christiane 12:16:56 

 2. LG Ultralauf LEDERER Claudia - LIBUDA Anke - FALLER Sylvia 13:10:20 

 3. LSG Weiher SIMONIS Sina - MANZ Martina - WESER Simone 14:43:30 

2022 1. Die Laufpartner (Berlin) STEPHAN Anne - EMMINGHAUS Nadine - NEIDIGER Christiane 11:50:05 

 2. LG Ultralauf LEDERER Claudia - GOTTSCHALK Katrin - NOWOTTNY-HUPKA Rita 12:33:23 

 3. LG Nord Berlin Ultrateam AURAß Malin (geborene PFÄFFLE) - SCHÜLKE Anke - SCHULZ Ullika 13:30:48 

2023 1. Die Laufpartner (Postdam) I NEIDIGER Christiane - BEER Jasmin - STEPHAN Anne 11:43:15 

 2. Die Laufpartner (Postdam) II JEZEK Julia - DAMERAU Hella - BROEREN Marieke 12:58:29 

 3. LG Ultralauf LEDERER Claudia - GOTTSCHALK Katrin - HERRMANN Silke 13:15:06 

2024 1. LG Nord Berlin Ultrateam AURAß Malin - SEEL Jana - GRIGALAT Katrin 11:26:35 

 2. Die Laufpartner (Postdam) JEZEK Julia - BEER Jasmin - ANDERS Melanie 11:59:54 

 3. LG Mauerweg Berlin GANDECKI Mandy - ALBRECHT Svende - RADATZ Christiane 13:07:52 

2025 1. LG Nord Berlin Ultrateam DREßLER-AHLBURG Almut - SEEL Jana - GRIGALAT Katrin 11:27:18 

 2. Roadrunners Südbaden FREUDENREICH Meike - ROTH Rahel - OSWALD Katharina 12:15:41 

 3. LG Mauerweg Berlin KÖTZLE Sandra - ALBRECHT Svende - BLISSE Nina 13:13:07 
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