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Drei Jahre spater als die Junioren begannen auch die weiblichen Jugendauswahimannschaften 1955 mit einer alljahrlichen Runde zur Ermittlung
der besten Regionalvertretung ihrer Altersklasse (bis 18 Jahre). Der Jugendausschuss des Deutschen Hockey-Bundes fasste diesen Beschluss,
nachdem sich die Spiele um den Franz-Schmitz-Pokal bis dahin bestens bewahrt hatten. Der Hessische Hockey-Verband stiftete noch im gleichen
Jahr den Schild, um dessen Vergabe seitdem gespielt wird. Die Altersgrenze betragt derzeit 16 Jahre.
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