Entwicklung der DDR-Rekorde im Gewichtheben (historisch)

Fliegengewicht bis 52 kg (ab 01.01.1969)
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Entwicklung der DDR-Rekorde im Gewichtheben (historisch)

Fliegengewicht bis 52 kg (ab 01.01.1969)

| Driicken
90,0 kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 04.06.1969 Vilnius
92,5kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----
| ReiBen
87,5kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 04.06.1969 Vilnius
90,0 kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
92,5kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
95,0kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 21.07.1978 Frankfurt/Oder
97,5kg ROSENBERGER Jan TSC Berlin 08.09.1984 Berlin
98,0 kg BERGK Torsten ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 05.12.1987 Frankfurt/Oder
98,5kg BERGK Torsten ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.03.1988 MeilRen
100,0 kg BERGK Torsten ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 26.04.1988 Cardiff
StoRen
107,5kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 04.06.1969  Vilnius
110,0 kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
111,0 kg DEFFKE Gerd ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 05.03.1976  Karl-Marx-Stadt’
112,5kg REINER Holger ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 26.05.1978 MeiRen
115,0 kg REINER Holger ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 08.07.1978  Frankfurt/Oder
125,0 kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 21.07.1978 Frankfurt/Oder
130,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 21.07.1978  Frankfurt/Oder
| Dreikampf (Driicken/ReiBen/StoRen)
285,0kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 04.06.1969  Vilnius
(90,0/87,5/107,5)
290,0 kg  PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
(92,5/92,5/105,0)
295,0 kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
(92,5/92,5/110,0)
----- ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----
| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
202,5kg PINKERT Rolf BSG Motor Zittau 06.08.1969  Zinnowitz
(92,5/110,0)
220,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 21.07.1978 Frankfurt/Oder
(95,0/125,0)
225,0 kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 21.07.1978 Frankfurt/Oder
(95,0/130,0)
| Bantamgewicht bis 56 kg
| ReiBen einarmig rechts
50,0 kg alter Rekord
55,0kg URBAN Fritz BSG MAS Heldrungen 22.03.1951 Heldrungen?
57,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 04.04.1951 Calbe®
60,0kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund ?7.0?.1951
66,0 kg FRANK Franz BSG Aufbau Stralsund 12.05.1953 Greiz*
ReiBen einarmig links
46,0 kg SCHMERDER Otto BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe®
50,0 kg MULLER Werner BSG Chemie Meil3en 01.10.1952 Stand am
52,5kg SCHAAL Manfred SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
53,5kg HASCHKER Gerhard BSG Chemie Meif3en 08.05.1954 MeiRen
| StoBen einarmig rechts
62,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 04.04.1951 Calbe®
65,0 kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 04.04.1951 Calbe’
66,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 23.09.1951 Stralsund®
| StoBen einarmig links
40,0kg SCHMERDER Otto BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe®
42,5kg PEMPEL Rudolf BSG Turbine Leipzig 27.05.1951 Chemnitz'®
47,5kg HAUSWALD Fritz BSG Traktor Berggielhiibel 24.06.1951 Pirna"’
60,0 kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 10.10.1952 Greiz

110.05.1953 - 01.06.1990 hieB Chemnitz Karl-Marx-Stadt.

2 Kérpergewicht 55,75

3 Rekordversuch an der DS-Sportschule fir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,55

4 als deutscher Rekord vom DAB anerkannt!

5 Rekordversuch an der DS-Sportschule fir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,5
6 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,55
7 Rekordversuch an der DS-Sportschule fir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,55

8 Kérpergewicht 55,5

9 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,5

0 Kérpergewicht 53,5
" Landesspartakiade
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Bantamgewicht bis 56 kg 2025-12-14
| Driicken
67,5kg KAHL Heinz BSG Textil Zittau 08.07.1950 Schonebeck
80,0 kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 21.12.1950 Schwerin
82,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 23.09.1951 Stralsund™
83,0kg KITZE Kurt BSG Empor Leipzig 26.11.1955 Leipzig
85,0kg KITZE Kurt BSG Empor Leipzig 24.03.1956 Leipzig
86,0 kg SCHUCHORT Uwe ZASK Vorwarts Berlin 02.11.1956 Berlin
87,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig" 30.03.1957 Wiinsdorf
90,0kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 05.05.1957 Shanghai
92,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 25.10.1957 Karl-Marx-Stadt
96,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 20.04.1958 Meilen
97,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 23.08.1958 Holzweilig
98,0kg RICHTER Gunter TSC Berlin 13.05.1966 Zittau
100,0 kg RICHTER Giinter TSC Berlin 08.10.1966 Leipzig
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----
Reifen
70,0 kg KAHL Heinz BSG Textil Zittau 08.07.1950 Schonebeck
72,5kg  URBAN Fritz BSG MAS Heldrungen 22.03.1951 Heldrungen™
73,5kg URBAN Fritz BSG MAS Heldrungen 04.04.1951 Calbe'®
75,0kg  URBAN Fritz BSG MAS Heldrungen 04.04.1951 Calbe™®
80,0kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 12.07.1952 Magdeburg
75,0 kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 29.05.1955  Erfurt
80,0kg WAGNER Giinter BSG Motor Zittau 11.12.1955 Zittau
82,5kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 26.04.1956 Plzen
85,0kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 16.06.1956 Meilken
87,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 25.10.1957 Karl-Marx-Stadt
88,0kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 24.03.1962 Meilen
90,0kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 30.06.1962 Bischieben
91,0kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 27.04.1963 Halle
92,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 05.06.1964 Mannheim
93,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 13.11.1969 Hoyerswerda
95,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 13.11.1969 Hoyerswerda
96,0 kg HOMILIUS Erich ASK Vorwarts Leipzig 14.01.1972 Karl-Marx-Stadt
97,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 30.11.1974 MeilRen
100,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 24.01.1975 Berlin
105,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 12.04.1975 MeilRen
107,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 27.07.1979 Leningrad
110,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 27.07.1979 Namp'o
112,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.11.1979 Thessaloniki
117,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.07.1980 Halberstadt
120,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 10.04.1981 MeilRen
122,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 10.04.1981 MeilRen
StoRen
85,0 kg KAHL Heinz BSG Textil Zittau 08.07.1950 Schonebeck
92,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 21.12.1950 Schwerin
95,0 kg URBAN Fritz BSG MAS Heldrungen 22.03.1951 Heldrungen'”
97,5kg URBAN Fritz BSG MAS Heldrungen 04.04.1951 Calbe™
100,0 kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 20.12.1952 Stand am
103,0 kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 29.05.1955 Erfurt
105,0 kg WAGNER Giinter BSG Motor Zittau 11.12.1955 Zittau
107,5kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 10.06.1956 MeilRen
110,0kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 24.02.1957 Woinsdorf
112,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 05.05.1957 Shanghai
115,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 27.03.1959 Berlin
117,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 26.02.1960 Greiz
120,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 24.07.1960 Bucuresti
122,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 23.04.1962 Leipzig
123,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 16.09.1962 Berlin
125,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 07.09.1963 Stockholm
127,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 29.03.1975 Budapest
130,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 29.03.1975 Budapest
135,0 kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 07.08.1976 Karl-Marx-Stadt
140,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 07.08.1977 Stralsund
140,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 11.03.1978  Stralsund
142,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.11.1979 Thessaloniki
147,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 04.11.1979 Thessaloniki
150,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.07.1980 Halberstadt
155,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 10.04.1981 MeilRen
160,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 29.04.1983 Varna WR
161,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 23.10.1983 Moskva WR
| Dreikampf (Driicken/ReiBen/StoRen)
222,5kg KAHL Heinz BSG Textil Zittau 08.07.1950 Schoénebeck

(67,5/70,0/85,0)

12 Kérpergewicht 55,5

'3 Die Gewichtheberabteilung war 1955 vom ASK Vorwérts Leipzig zum ZASK Vorwérts Berlin und 1957 zurlick nach Leipzig verlegt worden. Spéater wechselte sie dann

nach Frankfurt/Oder.
4 Kérpergewicht 55,75

5 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,75
16 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,75

7 Kérpergewicht 55,75

'8 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 55,75
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Bantamgewicht bis 56 kg 2025-12-14
242,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 03.02.1951 Schwerin
()
247,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 07.07.1951 Artern
(80,0/72,5/95,0)
252,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 23.09.1951 Stralsund™
(82,5/75,0/95,0)
255,0 kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 12.07.1952 Magdeburg
(80,0/80,0/95,0)
259,0 kg FRANK Franz BSG Aufbau Stralsund 10.10.1952  Greiz
0)
258,0 kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 29.05.1955  Erfurt
(80,0/75,0/103,0)
258,5kg KITZE Kurt BSG Empor Leipzig 26.11.1955 Leipzig
(83,0/75,0/100,5)
262,5kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 24.03.1956 Karl-Marx-Stadt
(85,0/7)
267,5kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 26.04.1956 Plzen
(82,5/82,5/102,5)
270,0 kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 30.04.1956 Teplice
(82,5/82,5/105,0)
275,0 kg SCHAAL Manfred ZSK Vorwarts Berlin 10.06.1956 MeilRen
(82,5/85,0/107,5)
277,5kg STOLT Helmut ZSK Vorwarts Berlin 30.09.1956  Bucuresti
(85,0/85,0/107,5)
280,0 kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 30.03.1957 Winsdorf
(87,511)
285,0 kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 05.05.1957 Shanghai
(90,0/82,5/112,5)
292,5kg SCHUCHORT Uwe ASK Vorwarts Leipzig 25.10.1957 Karl-Marx-Stadt
(92,5/87,5/112,5)
295,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 24.07.1960 Bucuresti
(90,0/85,0/120,0)
297,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 14.07.1961 Praha
(92,5/85,0/120,0)
300,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 27.04.1963 Halle
(92,5/87,5/120,0)
305,0kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 07.09.1963 Stockholm
(90,0/90,0/125,0)
310,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 25.06.1964 Moskva
(95,0/90,0/125,0)
ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----

| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
215,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 25.06.1964 Moskva
(90,0/125,0)
220,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 24.01.1975 Berlin
(100,0/120,0)
225,0 kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 29.03.1975 Budapest
(97,5/127,5)
227,5kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 12.04.1975 MeilRen
(100,0/127,5)
232,5kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 07.04.1976 Berlin
(105,0/127,5)
235,0 kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 07.08.1976 Karl-Marx-Stadt
(100,0/135,0)
240,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 07.08.1977 Stralsund
(100,0/140,0)
242,5kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 11.03.1978 Stralsund
(105,0/137,5)
245,0 kg  MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 11.03.1978  Stralsund
(105,0/140,0)
247,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 27.07.1979 Namp'o
(110,0/137,5)
250,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.11.1979 Thessaloniki
(112,5/137,5)
255,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.11.1979 Thessaloniki
(112,5/142,5)
257,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 04.11.1979 Thessaloniki
(110,0/147,5)
260,0 kg MAVIUS Frank SC Einheit Dresden 04.07.1980 Halberstadt
(110,0/150,0)
265,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 21.07.1980 Moskva
(115,0/150,0)
272,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 10.04.1981 MeilRen
(122,5/150,0)
277,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 10.04.1981 MeilRen WR
(122,5/155,0)
280,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 23.10.1983 Moskva
(120,0/160,0)
282,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 20.07.1984 Schwedt

(122,5/160,0)

19 Kérpergewicht 55,5
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Federgewicht bis 60 kg

ReiRen einarmig rechts

55,0kg HEPPRICH Erwin BSG Fortschritt Calbe 24.01.1951 Calbe®
57,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 11.03.1951 Stralsund
57,5kg  KAHL Heinz BSG Textil Zittau 04.04.1951 Calbe?'
59,0kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 19.05.1951 Loitz
60,0kg HEPPRICH Erwin BSG Einheit Calbe 07.07.1951 Artern®
60,0kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 26.07.1951 Biesenthal®
62,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 26.07.1951 Biesenthal®*
55,5kg HUNGER Jiirgen BSG Motor IFA Karl-Marx-Stadt 10.12.1955 277
| ReiBen einarmig links
47,5kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe®
50,0kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe®
57,5kg  MISKE Georg SV VP Vorwarts Leipzig 01.06.1951 Leipzig®
| StoBen einarmig rechts
56,0kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe®
65,0kg MISKE Georg SV VP Vorwarts Leipzig 01.06.1951 Leipzig?®
67,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 20.07.1951 Biesenthal®
70,0kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 26.07.1951 Biesenthal®
75,0kg  MISKE Georg SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
StoRen einarmig links
47,5kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe*
59,0 kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 19.05.1951 Loitz
60,0kg SEELANDER Gerhard BSG Bau-Union Dresden 27.05.1951 Chemnitz®
62,5kg MISKE Georg SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig*
63,25 kg MISKE Georg SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig®
63,5kg MISKE Georg SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
Driicken
80,0kg HEPPRICH Erwin BSG Fortschritt Calbe 24.01.1951 Calbe®
82,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 19.05.1951 Loitz
85,0kg HEPPRICH Erwin BSG Einheit Calbe 07.07.1951  Artern®’
86,0 kg MISKE Georg SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
87,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 18.11.1953 Leipzig
90,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
95,0kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 05.06.1955  Erfurt
97,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 23.03.1956 Karl-Marx-Stadt
100,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 15.04.1956 Meilen
102,0 kg MISKE Georg ASK Vorwarts Berlin 14.04.1957 Leipzig
105,0 kg MISKE Georg ASK Vorwarts Berlin 05.05.1957 Shanghai
105,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 15.04.1964 Meilken
108,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 02.07.1965 MeiRen
111,0kg BLOCK Lothar TSC Berlin 02.07.1965 MeiRen
112,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 22.07.1967 Koszalin
115,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 07.10.1967 Berlin
117,5kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 07.11.1968 Wilthen
118,5kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 25.04.1969 WeiRenfels
120,0 kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 13.11.1969 Hoyerswerda
122,5kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 12.12.1969 Bohlen
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----
ReiRen
72,5kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 04.03.1951 Rostock
74,8kg KRETZSCHMAR Heinz BSG FEWA Chemnitz 04.03.1951 Chemnitz®®
77,5kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe®
80,0kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe*®
83,5kg MISKE Georg SK Vorwarts der KVP Leipzig 01.10.1952 Stand am
86,0 kg MISKE Georg SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
87,5kg MISKE Georg SK Vorwiérts der KVP Leipzig 15.02.1953 Leipzig
90,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 18.11.1953 Leipzig
92,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 09.08.1955 Warszawa

20 Korpergewicht 59,5

21 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 60,0
2 Korpergewicht 59,5

2 gpitzensportlehrgang; Kérpergewicht 59,5

24 Spitzensportlehrgang; Kérpergewicht 59,5

25 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
26 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
27 Rekordversuch; Kérpergewicht 58,75

28 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
2% Rekordversuch; Kérpergewicht 58,75

30 Spitzensport-Lehrgang; Kérpergewicht 59,7

31 Spitzensportlehrgang; Kérpergewicht 59,5

32 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
33 Kérpergewicht 59,0

34 Kérpergewicht 59,75

35 Koérpergewicht 59,75

36 Kérpergewicht 59,5

37 Kérpergewicht 59,5

38 Kérpergewicht 59,8

39 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
40 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5

4
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Federgewicht bis 60 kg 2025-12-14
95,0kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 13.05.1956 Heldrungen
97,5kg MISKE Georg ASK Vorwarts Leipzig 14.11.1959 Ohrdruf
98,0 kg DALIBOR Werner SC Einheit Dresden 30.06.1963 MeilRen

100,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 30.04.1964 Rodewisch

102,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 05.06.1964 Mannheim

105,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 30.08.1964 Gdansk

107,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 07.05.1965 Berlin

110,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 13.05.1965 Zittau

111,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 02.07.1965 MeiRen

112,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 22.07.1967 Koszalin

113,0 kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 17.04.1971 Dresden

115,0 kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 21.06.1971 Sofia

117,5kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 05.08.1972 Mihlhausen

120,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 05.03.1981 Karl-Marx-Stadt

122,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 16.06.1981 Lignano Sabbiadoro

125,0 kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 14.09.1981 Lille

127,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 02.04.1982 MeilRen

132,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 02.04.1982 MeilRen

133,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 25.06.1982 Frankfurt/Oder

135,0 kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 20.09.1982 Ljubljana

StoRen
95,0kg KRETZSCHMAR Heinz BSG FEWA Chemnitz 08.07.1950 Schonebeck

102,25 kg KRETZSCHMAR Heinz BSG FEWA Chemnitz 04.03.1951 Chemnitz*'

105,0 kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe*?

107,5kg MISKE Georg SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau

110,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 18.11.1953 Leipzig

112,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Leipzig 30.05.1954 Leipzig

115,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 30.05.1955 Erfurt

117,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 09.08.1955 Warszawa

120,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 23.03.1956 Karl-Marx-Stadt

122,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 13.05.1956 Heldrungen

125,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 29.09.1956 Budapest

126,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 03.06.1962 Leipzig

127,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 30.03.1963 MeiRen

130,0 kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 25.06.1963 Eilenburg

132,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 08.11.1964 Markkleeberg

137,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 16.10.1966 Berlin

140,0 kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 13.11.1969 Hoyerswerda

142,5kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 21.06.1971 Sofia

145,0 kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 05.08.1971 Traveminde

150,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 11.07.1977 Sofia

150,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 06.10.1979 Karl-Marx-Stadt

152,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 02.02.1980 Magdeburg

155,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 13.06.1980 Berlin

155,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 06.12.1980 Frankfurt/Oder

157,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 19.12.1980 Eberswalde

160,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 05.03.1981 Karl-Marx-Stadt

162,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 02.04.1982 MeiRRen

165,0 kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 20.09.1982 Ljubljana

165,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 22.07.1983 Rostock

167,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 23.05.1985 Katowice
| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)

235,0 kg KRETZSCHMAR Heinz BSG FEWA Chemnitz 08.07.1950 Schonebeck

(/195,0)

2475kg FRANK Franz BSG Einheit Stralsund 04.03.1951 Rostock

(80,0/72,5/95,0)

251,85 kg KRETZSCHMAR Heinz BSG FEWA Chemnitz 04.03.1951 Chemnitz*®

(74,8/74,8/102,25)

257,5kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe**

(77,5/80,0/100,0)

262,5kg KRETZSCHMAR Heinz BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe*

(77,5/80,0/105,0)

272,5kg  MISKE Georg SK Vorwarts der KVP Leipzig 12.07.1952 Magdeburg

(82,5/85,0/105,0)

279,5kg MISKE Georg SK Vorwarts der KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau

(86,0/86,0/107,5)

280,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 18.11.1953 Leipzig

(80,0/90,0/110,0)

285,0 kg  MISKE Georg ZSK Vorwarts Leipzig 21.03.1954 Leipzig

()

290,0 kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Leipzig 30.05.1954 Leipzig

(87,5/90,0/112,5)

297,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 30.05.1955 Erfurt

(/1115,0)

300,0kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 05.06.1955  Erfurt

(95,017)

305,0kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 09.08.1955 Warszawa

41 Korpergewicht 59,8

42 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5

43 Kérpergewicht 59,8

44 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
45 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 59,5
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Leichtgewicht bis 67,5 kg 2025-12-14
(95,0/92,5/117,5)
307,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 23.03.1956 Karl-Marx-Stadt
(97,5/90,0/120,0)
312,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 15.04.1956 MeilRen
(100,0/92,5/120,0)
317,5kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 13.05.1956 Heldrungen
(100,0/95,0/122,5)
320,0 kg MISKE Georg ZASK Vorwarts Berlin 23.11.1956 Melboume
(100,0/95,0/125,0)
322,5kg RECK Hans ASK Vorwarts Leipzig 25.04.1964 MeiRen
(105,0/90,0/127,5)
330,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 30.04.1964 Rodewisch
(102,5/100,0/127,5)
332,5kg BLOCK Lothar TSC Berlin 30.08.1964 Gdansk
(100,0/105,0/127,5)
335,0kg BLOCK Lothar TSC Berlin 08.11.1964 Markkleeberg
(105,0/100,0/130,0)
337,56 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 02.07.1965 MeiRen
(107,5/100,0/130,0)
355,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 16.10.1966 Berlin
(107,5/110,0/137,5)
360,0 kg BLOCK Lothar TSC Berlin 27.05.1967 Berlin
(115,0/110,0/135,0)
362,5kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 25.04.1969 WeiRenfels
(117.,5/1)
365,0 kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 13.11.1969 Hoyerswerda
(120,0/105,0/140,0)
370,0kg BECKER Heinz ASK Vorwarts Leipzig 12.12.1969 Bohlen
(122,5/110,0/137,5)
372,5kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 21.06.1971 Sofia
(115,0/115,0/142,5)
----- ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----
| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
257,5kg ZANDER Wolfgang ASK Vorwarts Leipzig 21.06.1971 Sofia
(115,0/142,5)
262,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 11.07.1977 Sofia
(112,5/150,0)
265,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 06.10.1979 Karl-Marx-Stadt
(115,0/150,0)
267,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 19.12.1980 Eberswalde
(115,0/152,5)
272,5kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 19.12.1980 Eberswalde
(115,0/157,5)
275,0kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 05.03.1981 Karl-Marx-Stadt
(120,0/155,0)
280,0 kg LETZ Andreas SC Karl-Marx-Stadt 05.03.1981 Karl-Marx-Stadt
(120,0/160,0)
282,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 14.09.1981 Lille
(125,0/157,5)
290,0 kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 02.04.1982 MeilRen
(132,5/157,5)
295,0 kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 02.04.1982 MeiRRen
(132,5/162,5)
300,0kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 20.09.1982 Ljubljana
(135,0/165,0)
| Leichtgewicht bis 67,5 kg
| ReiBen einarmig rechts
57,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilen 04.04.1951 Calbe*®
60,0 kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilen 04.04.1951 Calbe*”
62,0 kg HELBIG Kurt SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig*®
63,5kg HELBIG Kurt SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig*
70,0 kg HELBIG Kurt SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
70,9kg URFELLER Erich BSG Motor Benshausen 31.10.1954 Themar
| ReiBen einarmig links
65,0kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilen 04.04.1951 Calbe®
68,5kg HELBIG Kurt SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
| StoBen einarmig rechts
62,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilen 04.04.1951 Calbe®
65,0kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meil3en 04.04.1951 Calbe®
72,5kg NEUBERT Werner SV VP Vorwarts Leipzig 01.06.1951 Leipzig®

46 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25
47 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25

48 Kérpergewicht 67,0
49 Korpergewicht 67,0

50 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25
51 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25
52 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25

53 Rekordversuch; Kérpergewicht 64,5

zuriick zur Ubersicht
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Leichtgewicht bis 67,5 kg 2025-12-14
75,0 kg NEUBERT Werner SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig®
75,75 kg NEUBERT Werner SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig*®
| StoBen einarmig links
62,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meiflen 04.04.1951 Calbe®
65,5kg RAST Hans SK Vorwarts KVP Leipzig 01.10.1952 Stand am
70,0 kg REINHOLD Rolf BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 19.12.1953  Karl-Marx-Stadt
| Driicken
80,0kg GAPON Rolf BSG Motor Magdeburg 08.07.1950 Schonebeck
85,0kg JAKUBZYK Fritz BSG AKRA Artern 11.03.1951  Artern¥’
87,5kg JAKUBZYK Fritz BSG Stahl Artern 04.04.1951 Calbe®
90,0 kg POTRATZ Hans SC Wissenschaft DHfK Leipzig 27.06.1954 Artern
92,5kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 27.02.1955 Leipzig
95,0kg MISKE Georg ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
97,5kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 24.10.1955 Berlin
100,0 kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 12.02.1956 Leipzig
102,5kg  MUNZENMAY Wilhelm BSG Chemie Meilen 13.05.1956 Heldrungen
103,0kg MULLER Wolfgang BSG Chemie Meil3en 28.02.1957 MeiRen
105,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 04.10.1958 Zittau
106,0 kg GEBHARDT Heinz ASK Vorwarts Leipzig 17.04.1960 Erfurt
107,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 24.07.1960 Bucuresti
109,0 kg LUCK Norbert SC Rotation Berlin 19.05.1962 Elxleben
110,0 kg KUHNERT Giinter SC Karl-Marx-Stadt 27.06.1964 MeiRen
113,0 kg  MISKE Erwin ASK Vorwarts Leipzig 30.01.1965 Leipzig
115,0 kg  MISKE Erwin ASK Vorwarts Leipzig 20.03.1965 Leipzig
120,0 kg  MISKE Erwin ASK Vorwarts Leipzig 06.11.1965 Berlin
121,0kg BRUSCH Randolf SC Karl-Marx-Stadt 03.09.1967 Plzen
122,5kg BRUSCH Randolf SC Karl-Marx-Stadt 19.04.1968 MeilRen
125,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.07.1968 Rochlitz
127,5kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 21.09.1968 Schwedt
130,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 22.11.1969 Grafenroda
130,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 08.09.1970 Warszawa
132,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 25.09.1970 Rochlitz
133,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 22.04.1972 Schwedt
135,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 22.04.1972 Schwedt
137,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 30.08.1972 Minchen
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----
Reifen
82,5kg GAPON Rolf BSG Motor Magdeburg 08.07.1950 Schonebeck
82,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie MeiRen 04.04.1951 Calbe®
87,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meillen 27.05.1951 Chemnitz®
92,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilten 01.10.1952 Stand am
97,5kg HELBIG Kurt BSG Chemie Meilen 23.10.1953 Leipzig
98,0kg GERBER Gerhard BSG Rotation Greiz 19.12.1954 MeilRen
100,0 kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 10.08.1955 Warszawa
101,0 kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 24.10.1955 Berlin
102,5kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 30.03.1956  Karl-Marx-Stadt
105,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 04.10.1958 Zittau
110,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 28.02.1959 Notre-Dame-de-Gravenchon
112,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 11.06.1960 Mdinchen
115,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 08.09.1960 Roma
115,5 kg SCHMIDT Heinrich SC Einheit Dresden/ Meiften 27.05.1967 Berlin
117,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 12.12.1969 Bohlen
118,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 30.05.1970 Wilthen
120,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 30.05.1970 Wilthen
122,5kg SANGER Werner SC Karl-Marx-Stadt 30.03.1974  Stralsund
125,0kg SANGER Werner SC Karl-Marx-Stadt 13.12.1975 Stralsund
127,5kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 05.03.1976  Karl-Marx-Stadt
130,0 kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 07.04.1976 Berlin
132,5kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 18.03.1977  Vilnius
135,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt
137,5kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt
143,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 06.04.1979 MeiRen WR
1455kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 22.05.1979 Varna WR
150,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 26.06.1981 Karl-Marx-Stadt WR
152,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 03.04.1982 MeiRRen WR
155,0 kg Behm Andreas BSG Motor Stralsund 20.07.1984 Schwedt
StofRen
105,0 kg GAPON Rolf BSG Motor Magdeburg 08.07.1950 Schonebeck
115,0kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilen 04.04.1951 Calbe®
117,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meil3en 04.04.1951 Calbe®
120,0 kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meilen 04.04.1951 Calbe®

54 Rekordversuch; Kérpergewicht 67,5
5 Rekordversuch; Kérpergewicht 67,5

% Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25

57 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 67,0

% Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,0
59 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25

80 Kérpergewicht 66,65

61 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25
62 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25
83 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25
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Leichtgewicht bis 67,5 kg

© Stephan Miiller
2025-12-14

125,0 kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meif3en 26.07.1951 Biesenthal®

127,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie MeilRen 17.10.1953 MeilRen

128,5kg GERBER Gerhard BSG Rotation Greiz 15.10.1954 Greiz

130,0 kg GERBER Gerhard BSG Rotation Greiz 19.12.1954 Meilen®

132,5kg GERBER Gerhard BSG Chemie Meiflen 01.03.1955 MeiRen

133,0kg GERBER Gerhard BSG Chemie Meilen 05.06.1955  Erfurt

133,5kg GERBER Gerhard BSG Chemie Meil3en 08.07.1956 Leipzig

135,0 kg HATT Eberhard ASK Vorwarts Leipzig 24.02.1957 Wounsdorf

140,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 06.12.1958 Sofia

141,5kg GERBER Gerhard SC Einheit Dresden 02.04.1960 MeiRen

142,5kg GERBER Gerhard SC Einheit Dresden 02.04.1960 MeilRen

143,0 kg SCHMIDT Heinrich SC Einheit Dresden/ Meilken 09.10.1965 Meilken

145,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 29.07.1966 Karl-Marx-Stadt

146,5kg BRUSCH Randolf SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1967 Karl-Marx-Stadt

147,5kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 30.06.1967 Leipzig

150,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.07.1968 Rochlitz

155,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.08.1969  Zinnowitz

155,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 12.12.1969 Bohlen

157,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 21.09.1971 Lima

160,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 16.05.1972 Constanta

162,5kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 30.03.1974 Stralsund

165,0 kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.09.1974 Gera

167,5kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.09.1975 Moskva

170,0 kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 21.07.1976 Montreal

172,5kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt

175,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt

175,5kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt

182,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 19.06.1979 Debrecen WR

185,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 23.07.1980 Moskva

190,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 23.07.1980 Moskva

196,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 26.06.1981 Karl-Marx-Stadt WR

197,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 20.07.1984 Schwedt WR

198,0 kg  KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 20.07.1984 Schwedt WR
| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)

267,5kg GAPON Rolf BSG Motor Magdeburg 08.07.1950 Schdnebeck

(80,0/82,5/105,0)

270,0 kg JAKUBZYK Fritz BSG AKRA Artern 11.03.1951  Artern®®

(85/80,0/105,0)

272,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meil3en 04.04.1951 Calbe®

(72,5/82,5/117,5)

280,0 kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meien 27.05.1951 Chemnitz%

(/87,51)

290,0 kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie MeilRen ?7.17.1951

()

292,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meil3en 01.10.1952 Stand am

()

297,5kg SCHULZE Gerhard BSG Chemie Meillen 17.10.1953 MeilRen

(75,0/95,0/127,5)

305,0kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Leipzig 05.06.1954 Berlin

(87,5/95,0/122,5)

308,0kg GERBER Gerhard BSG Rotation Greiz 19.12.1954 MeilRen

(80,0/98,0/130,0)

312,5kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 27.02.1955 Leipzig

(92,5/97,5/122,5)

315,0kg GERBER Gerhard BSG Chemie Meil3en 01.03.1955 MeiRen

(85,0/97,5/132,5)

320,0kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 24.04.1955 Brandis

(95,0/97,5/127,5)

322,5kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 10.08.1955 Warszawa

(95,0/100,0/127,5)

326,0 kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 24.10.1955 Berlin

(97,5/101,0/127,5)

327,5kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 30.03.1956 Karl-Marx-Stadt

(/102,5/)

330,0 kg HATT Eberhard ZSK Vorwarts Berlin 13.05.1956 Heldrungen

(97,5/100,0/132,5)

332,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 13.04.1958 Dresden

(100,0/102,5/130,0)

340,0kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 04.10.1958 Zittau

(105,0/105,0/130,0)

347,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 28.02.1959 Notre-Dame-de-Gravenchon

(97,5/110,0/140,0)

355,0kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 11.06.1960 Mdinchen

(102,5/112,5/140,0)

362,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 08.09.1960 Roma

(107,5/115,0/140,0)

367,5kg SCHMIDT Heinrich SC Einheit Dresden/ Meil3en 11.11.1965 MeilRen

64 Spitzensportlehrgang; Kérpergewicht 67,5

5 |In der Rekordliste am 01.10.1954 steht POTRATZ Helmuth Leipzig als Rekordhalter.

8 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 67,0

57 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 67,25

88 Kdrpergewicht 66,65
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Mittelgewicht bis 75 kg 2025-12-14
(115,0/110,0/142,5)
370,0kg BRUSCH Randolf SC Karl-Marx-Stadt 08.10.1966 Leipzig
0
375,0 kg  SCHMIDT Heinrich SC Einheit Dresden/ MeiRen 27.05.1967 Berlin
(115,0/115,0/145,0)
380,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.07.1968 Rochlitz
(125,0/110,0/145,0)
385,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.07.1968 Rochlitz
(125,0/110,0/150,0)
387,5kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 21.09.1968 Schwedt
(127,5/110,0/150,0)
390,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.08.1969  Zinnowitz
(125,0/115,0/150,0)
395,0 kg DITTMER Erwin ASK Vorwarts Leipzig 07.08.1969  Zinnowitz
(125,0/115,0/155,0)
400,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 30.05.1970 Wilthen
(127,5/120,0/152,5)
402,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 25.09.1970 Rochlitz
(132,5/115,0/155,0)
405,0kg FABER Wolfgang TSC Berlin 22.04.1972 Schwedt
(135,0/120,0/150,0)
410,0 kg FABER Wolfgang TSC Berlin 22.04.1972 Schwedt
(135,0/120,0/155,0)
412,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 16.05.1972 Constanta
(135,0/117,5/160,0)
----- ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----
| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
277,5kg FABER Wolfgang TSC Berlin 16.05.1972 Constanta
(117,5/160,0)
280,0 kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 30.03.1974  Stralsund
(117,5/162,5)
282,5kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 24.01.1975 Berlin
(120,0/162,5)
285,0 kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 17.03.1975 Zaporozhye
(120,0/165,0)
290,0 kg MUSKATEWITZ Ulrich ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.09.1975 Moskva
(122,5/167,5)
295,0 kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 21.07.1976 Montreal
(125,0/170,0)
300,0kg AMBRAR Gunter SC Karl-Marx-Stadt 18.03.1977  Vilnius
(132,5/167,5)
305,0kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt
(135,0/170,0)
310,0kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 16.02.1979 Karl-Marx-Stadt
(135,0/175,0)
312,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 06.04.1979 MeiRen
(142,5/170,0)
317,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 06.04.1979 MeiRen WR
(142,5/175,0)
325,0kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 06.11.1979 Thessaloniki
(145,0/180,0)
330,0kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 23.07.1980 Moskva
(145,0/185,0)
335,0kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 23.07.1980 Moskva
(145,0/190,0)
345,0kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 26.06.1981 Karl-Marx-Stadt WR
(150,0/195,0)
347,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 20.07.1984 Schwedt WR
(155,0/192,5)
352,5kg BEHM Andreas BSG Motor Stralsund 20.07.1984 Schwedt WR
(155,0/197,5)
| Mittelgewicht bis 75 kg
| ReiBen einarmig rechts
62,5kg WAGNER Hans BSG AKRA Artern 11.03.1951  Artern®®
66,0 kg GAPON Rolf BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe™
67,5kg GAPON Rolf SK Vorwarts KVP Leipzig 01.10.1952 Stand am
72,6 kg URFELLER Erich BSG Motor Benshausen 17.05.1955  Suhl
| ReiBen einarmig links
67,5kg  AQUILA Herbert BSG Fortschritt Calbe 24.01.1951 Calbe™
68,5kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe™
71,0 kg  WEIKERT Werner BSG Chemie Meifen 18.05.1953  Greiz
| StoBen einarmig rechts
72,5kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe™

59 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 73,0

70 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 75,0
™ Kérpergewicht 59,5

2 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55
3 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55
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Mittelgewicht bis 75 kg 2025-12-14
75,0kg  UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe™
77,5kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 20.12.1951 Erfurt™
80,0kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Weimar 02.03.1952  Erfurt™
80,0 kg UNREIN Helmuth SG Dynamo Erfurt 20.04.1952 Calbe

| StoBen einarmig links
72,5kg  GAPON Rolf BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe””

| Driicken
85,0 kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 08.07.1950 Schonebeck
90,0kg GAPON Rolf BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe™
93,5kg JAKUBZYK Fritz BSG Stahl Artern 26.07.1951 Biesenthal™
95,0 kg HINKE Alois BSG Einheit Erfurt 22.03.1953 Grofbreitenbach

100,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Leipzig 15.10.1954 Borna

102,5kg FRANKE Ginter ZSK Vorwarts Leipzig 23.10.1954  Erfurt

105,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Leipzig 18.12.1954 MeilRen

110,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Berlin 27.02.1955 Leipzig

112,5kg FRANKE Ginter ZSK Vorwarts Berlin 24.04.1955 Brandis

113,5kg BALTHASAR Jirgen ZASK Vorwarts Berlin 02.11.1956 Berlin

115,0 kg SCHULZE Gotthard SC Chemie Halle 19.12.1956 MeilRen

118,56 kg SCHULZE Gotthard SC Chemie Halle 24.03.1957 MeiRen

120,0 kg SCHULZE Gotthard SC Chemie Halle 05.05.1957 Shanghai

120,5kg SCHULZE Gotthard BSG Chemie Meif3en 25.10.1957 Karl-Marx-Stadt

122,5kg SCHULZE Gotthard SC Wissenschaft DHfK Leipzig 11.06.1960 Mdunchen

125,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 17.03.1962 Moskva

127,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 11.12.1962 Waltbrzych

130,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 28.04.1963 Halle
132,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 27.10.1963 Tallinn

135,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 26.04.1964 Rodewisch

137,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 27.03.1965 Riga

141,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 25.04.1965 Zittau

144,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 12.09.1965 Zittau

145,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 03.11.1967 Wittenberg

150,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 20.06.1970 Szombathely

155,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 25.05.1971 Karl-Marx-Stadt

----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----

ReiRen
92,5kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 08.07.1950 Schoénebeck
95,0kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe®

100,0 kg FRANKE Glnter SK Vorwarts der KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau

102,5kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Berlin 27.02.1955 Leipzig

105,2kg HAHNEFELD Werner BSG Chemie Meillen 09.10.1955 Berlin

106,0 kg WEIRFLUG Wilhelm BSG Chemie Meilten 01.04.1956 MeiRen

108,0 kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 26.08.1956 Dresden

108,5kg BREDERECK Dieter BSG Motor Stralsund 19.04.1957  Erfurt

110,0kg HOPFNER Gerhard BSG Chemie Meil3en 09.06.1957 MeiRen
112,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 14.02.1959 Greiz

115,0 kg SCHULZE Gotthard SC Wissenschaft DHfK Leipzig 11.06.1960 Mdinchen

117,5kg SCHULZE Gotthard SC Wissenschaft DHfK Leipzig 24.07.1960 Bucuresti

120,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 11.03.1961 Moskva

122,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 19.05.1961 Karl-Marx-Stadt

125,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 23.09.1961 Wien

127,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 07.10.1961 Karl-Marx-Stadt

131,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 25.04.1965 Zittau

132,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 18.10.1966 Berlin

135,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 22.06.1968 Leningrad

135,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 05.02.1971 Berlin

137,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 17.04.1971 Dresden

140,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 30.06.1972  Wilthen

140,5kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden/ Meiften 14.09.1972  Schwedt

142,5kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 18.03.1974 Yerevan

145,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 18.03.1974 Yerevan

150,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 04.07.1975 Mdihlhausen

152,5kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 29.04.1980 Beograd

155,0 kg KORNER Peter ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 25.03.1983 MeiRen

157,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 07.10.1983 Berlin

158,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 03.02.1984 Karl-Marx-Stadt

160,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 11.07.1984 Berlin

165,0 kg STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 22.09.1988 Seoul

StoRRen

110,0 kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 08.07.1950 Schoénebeck

112,56 kg WAGNER Hans BSG AKRA Artern 11.03.1951  Artern®

115,0 kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe®

74 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55

S Kérpergewicht 72,5
6 Kérpergewicht 72,0

7 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 75,0
8 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 75,0

0 Spitzensportlehrgang; Kérpergewicht 70,0

80 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55

81 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 73,0

82 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55
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Mittelgewicht bis 75 kg

120,0 kg UNREIN Helmuth
122,5 kg UNREIN Helmuth
125,0 kg SCHULZE Gerhard
126,0 kg FRANKE Gunter
127,3kg FRANKE Ginter
130,0 kg SCHULZE Gerhard
132,5kg SCHULZE Gerhard
135,0 kg SCHULZE Gerhard
136,0 kg GERBER Gerhard
137,5kg HELBIG Kurt

140,0 kg HELBIG Kurt

141,0 kg HELBIG Kurt

1450 kg SCHULZE Gotthard

BSG Einheit Erfurt

BSG Einheit Erfurt

BSG Chemie Meilken

SK Vorwarts der KVP Leipzig
SK Vorwarts der KVP Leipzig
BSG Chemie Meilen

BSG Chemie Meilen

BSG Chemie Meilen

BSG Chemie Meilen

ZSK Vorwarts Berlin

ZSK Vorwarts Berlin

ZSK Vorwarts Berlin

04.04.1951
04.04.1951
01.10.1952
21.12.1952
26.04.1953
24.11.1953
12.08.1955
26.11.1955
26.11.1955
26.04.1956
26.05.1956
26.08.1956

© Stephan Miiller
2025-12-14

Calbe®
Calbe®
Stand am
Torgau
Warszawa
Greiz
Passau
Stralsund
Stralsund
Plzen
Berlin
Bautzen

SC Wissenschaft DHfK Leipzig 28.02.1959 Notre-Dame-de-Gravenchon

147,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 17.12.1960 Meilken
150,0 kg  DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 11.03.1961 Moskva
153,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 31.03.1961 MeiRen
155,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 23.09.1961 Wien
157,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 17.03.1962 Moskva
160,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 10.09.1963 Stockholm
165,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 10.06.1965 Sofia
167,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 30.10.1965 Tehran
170,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 18.10.1966 Berlin
172,56 kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 26.09.1970 Rochlitz
175,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 19.09.1973 La Habana
177,5kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 19.09.1973 La Habana
180,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 02.02.1974 Berlin
185,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 28.03.1974 Yerevan
190,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 04.07.1975 Muhlhausen
191,0 kg SCHLIWKA Gunter ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 22.02.1980 MeilRen
192,5kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 29.04.1980 Beograd
195,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 26.08.1981 Karl-Marx-Stadt
195,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 15.07.1983  Stralsund
202,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 07.10.1983 Berlin
205,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 11.07.1984 Berlin

| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)
287,5kg UNREIN Helmuth BSG Einheit Erfurt 08.07.1950 Schonebeck
(85,0/92,5/110,0)
292,5kg GAPON Rolf BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe®
(87,5/95,0/110,0)
297,5kg GAPON Rolf BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe®
(87,5/95,0/115,0)
302,5kg GAPON Rolf BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe®
(87,5/95,0/120,0)
307,5kg FRANKE Glnter SK Vorwarts der KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
(81,5/100,0/126,0)
315,0kg FRANKE Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 15.02.1953 Leipzig
()
322,5kg FRANKE Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 15.06.1953 Leipzig
(95,0/100,0/127,5)
330,0 kg FRANKE Gunter ZSK Vorwarts Berlin 27.02.1955 Leipzig
(110,0/102,5/117,5)
335,0kg FRANKE Giinter ZSK Vorwarts Berlin 24.04.1955 Brandis
(112,5/105,0/117,5)
338,1kg HAHNEFELD Werner BSG Chemie Meil3en 09.10.1955 Berlin
(100,4/105,2/132,5)
340,0 kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 15.04.1956 MeilRen
(100,0/105,0/135,0)
345,0kg HELBIG Kurt ZSK Vorwarts Berlin 26.04.1956 Plzen
(102,5/105,0/137,5)
352,5kg SCHULZE Gotthard SC Chemie Halle 24.03.1957 MeiRen
(117.,5/1)
362,5kg SCHULZE Gotthard BSG Chemie Meif3en 25.10.1957 Karl-Marx-Stadt

(120,0/105,0/137,5)

370,0 kg SCHULZE Gotthard
(120,0/105,0/145,0)

372,5kg SCHULZE Gotthard
0

382,5kg SCHULZE Gotthard
(122,5/115,0/145,0)

385,0kg DITTRICH Werner
(115,0/120,0/150,0)

387,5kg DITTRICH Werner
(117,5/120,0/150,0)

395,0 kg DITTRICH Werner
(122,5/122,5/150,0)

400,0 kg DITTRICH Werner
(120,0/125,0/155,0)

SC Wissenschaft DHfK Leipzig 28.02.1959 Notre-Dame-de-Gravenchon

SC Wissenschaft DHfK Leipzig

SC Wissenschaft DHfK Leipzig

BSG Motor Zittau

BSG Motor Zittau

BSG Motor Zittau

BSG Motor Zittau

83 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55
84 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 74,55
8 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 75,0
86 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 75,0
87 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 75,0
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19.03.1960

11.06.1960

11.03.1961

31.03.1961

19.05.1961

23.09.1961

Leipzig
Minchen
Moskva

MeiRen
Karl-Marx-Stadt

Wien
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Leichtschwergewicht bis 82,5 kg 2025-12-14
402,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 17.03.1962 Moskva
(125,0/125,0/152,5)
407,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 17.03.1962 Moskva
(125,0/125,0/157,5)
410,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 10.09.1963  Stockholm
(130,0/125,0/155,0)
415,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 10.09.1963 Stockholm
(130,0/125,0/160,0)
417,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 27.10.1963 Tallinn
(132,5/125,0/160,0)
420,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 27.06.1964 Moskva
(135,0/125,0/160,0)
422,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 27.03.1965 Riga
(137,5/125,0/160,0)
427,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 10.06.1965 Sofia
(137,5/130,0/160,0)
432,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 10.06.1965 Sofia
(137,5/130,0/165,0)
435,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 20.06.1965 Koszalin
(140,0/130,0/165,0)
437,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 30.10.1965 Tehran
(140,0/130,0/167,5)
4425kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 18.10.1966 Berlin
(140,0/132,5/170,0)
445,0kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 22.06.1968 Leningrad
(145,0/135,0/165,0)
450,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 22.04.1972 Schwedt
(147,5/132,5/170,0)
457,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 17.05.1972 Constanta
(150,0/137,5/170,0)
460,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 31.08.1972 Minchen
(150,0/140,0/170,0)
----- ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----
| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
310,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 31.08.1972 Minchen
(140,0/170,0)
310,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 19.09.1973 La Habana
(140,0/175,0)
317,5kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 19.09.1973 La Habana
(140,0/177,5)
330,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 18.03.1974 Yerevan
(145,0/185,0)
340,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 04.07.1975 Muhlhausen
(150,0/190,0)
345,0 kg WENZEL Peter SC Einheit Dresden 29.04.1980 Beograd
(152,5/192,5)
352,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 07.10.1983 Berlin
(157,5/195,0)
360,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 07.10.1983 Berlin
(157,5/202,5)
362,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 11.07.1984 Berlin
(157,5/205,0)
| Leichtschwergewicht bis 82,5 kg
| ReiBen einarmig rechts
62,5kg WUNDERLICH Alfred BSG Motor Dessau 04.04.1951 Calbe®
65,0 kg WUNDERLICH Alfred BSG Motor Dessau 04.04.1951 Calbe®
66,5kg WAGNER Hans BSG AKRA Artern 19.05.1951 Artern
67,5kg SIEBERT Gunter SV VP Vorwarts Leipzig 01.06.1951 Leipzig®
70,0 kg SIEBERT Giinter SV VP Vorwarts Leipzig 22.09.1951 Potsdam®'
71,0 kg  ZINNT Edgar BSG Aufbau Stralsund 20.05.1953 Greiz
74,5kg HOPFNER Gerhard SC Chemie Meiflen 08.02.1957 7?7
ReiBen einarmig links
63,5kg LUDWIG Wilhelm SV DVP Berlin 04.04.1951 Calbe®
64,0kg BOTTCHER Ernst BSG Einheit Stralsund 21.12.1951 Glstrow®
65,0 kg  AQUILA Herbert BSG Fortschritt Calbe 08.07.1951  Artern®
70,0 kg  AQUILA Herbert BSG Fortschritt Calbe 08.07.1951  Artern®
71,0kg RAST Hans SK Vorwarts KVP Leipzig 31.12.1954 Stand am
72,5kg DROSDZOL Leo SC Chemie MeiRen 11.12.1955 277

8 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 82,0
89 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 82,0

9 Rekordversuch; Kérpergewicht 79,0
91 Kérpergewicht 79,0

92 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 82,5

9% DSF-Wettkampf; Kérpergewicht 80,0

% Kérpergewicht 77,5
9 Kérpergewicht 77,5
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Leichtschwergewicht bis 82,5 kg
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StoRen einarmig rechts

75,0kg LUDWIG Wilhelm SV DVP Berlin 04.04.1951 Calbe®

77,5kg GAPON Rolf SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau

70,8 kg WUNSCH Otto BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 22.01.1956 7?72

75,0kg KOLBE Gerhard BSG Turbine Leipzig 11.03.1956 7?77

80,0 kg  UNREIN Helmuth BSG Einheit Weimar 06.05.1956 7?7

| StoBen einarmig links
70,0kg  WUNDERLICH Alfred BSG Motor Dessau 04.04.1951 Calbe®
85,0 kg SIEBERT Gunter SK Vorwarts der KVP Leipzig 09.09.1952 Zéabava
| Driicken

117,5kg LORENZ Fritz SG Calbe/ Saale 17.09.1948 Schénebeck®

97,5kg ARNOLD Siegfried BSG Einheit Erfurt 15.03.1953  Erfurt
100,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Leipzig 30.05.1954 Leipzig
101,0 kg SCHULZ Alfons BSG Aufbau Stralsund 15.10.1954 Greiz
102,5kg FRANKE Ginter ZSK Vorwarts Leipzig 22.10.1954  Erfurt
107,5kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Berlin 13.02.1955 Berlin
108,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
112,5kg FRANKE Ginter ZSK Vorwarts Berlin 24.04.1955 Brandis
115,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Berlin 06.11.1955 Berlin
120,0 kg FRANKE Glnter ZSK Vorwarts Berlin 12.02.1956 Leipzig
122,5kg SCHULZE Gotthard BSG Chemie Meilen 20.07.1957 7?7?72
123,56 kg SCHULZE Gotthard BSG Chemie Meif3en 19.10.1957 MeilRen
125,5kg SCHULZE Gotthard SC Wissenschaft DHfK Leipzig 29.11.1957 Stralsund
127,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 11.12.1962 Watbrzych®
128,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 28.04.1963 Halle
130,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 01.06.1963 MeiRen
131,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 14.07.1963 Karl-Marx-Stadt
135,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 02.11.1963 Potsdam
138,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 25.01.1964 Berlin
140,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 15.03.1964  Karl-Marx-Stadt
145,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.08.1964 Gdansk
147,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 17.11.1964 Karlovo
150,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 02.09.1966 Sundbyberg
152,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.10.1966 Berlin
155,0 kg  ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 27.08.1967 Gdansk
157,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.10.1967 Ciudad de México
161,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 03.11.1967 Wittenberg
162,5kg SCHLURICKE Dieter BSG Motor Magdeburg Siidost 04.12.1970 Potsdam
165,0 kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 30.06.1972  Wilthen

----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----

Reien
122,56 kg LORENZ Fritz SG Calbe/ Saale 17.09.1948  Schénebeck'®
107,5kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 08.09.1952 Zabava
110,0 kg SIEBERT Gunter SK Vorwarts der KVP Leipzig 15.02.1953 Leipzig
117,5kg SIEBERT Glnter SK Vorwarts der KVP Leipzig 08.08.1953 Bucuresti
121,3kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
122,5kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
125,0 kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 11.08.1955 Warszawa
125,5kg SIEBERT Giinter ASK Vorwarts Leipzig 30.04.1957 Chunking
130,0 kg SIEBERT Gunter ASK Vorwarts Leipzig 19.09.1958 Stockholm
132,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 06.09.1964  Gorlitz
133,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 14.05.1966 Zittau
135,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 02.09.1966 Sundbyberg
140,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.10.1967 Ciudad de México
142,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 26.11.1967 Helsinki
143,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden/ MeiRen 11.09.1971 Garsebach
145,0 kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 02.09.1972 Miinchen
147,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 09.02.1973 Berlin
150,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 13.04.1973 Karl-Marx-Stadt
155,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 20.09.1973 La Habana
157,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 17.01.1976 Berlin
158,0 kg KORNER Peter ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 19.12.1980 Eberswalde
160,0 kg STELLMACHER Hartmut ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 15.02.1985 Wolmirstedt
160,5kg WOLF Bert SC Karl-Marx-Stadt 26.10.1986 Eberswalde
162,5kg STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 13.08.1988 Marxwalde
165,0 kg STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 24.06.1989 Karl-Marx-Stadt
170,0 kg STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 20.09.1989 Athina
StoRen
152,5kg LORENZ Fritz SG Calbe/ Saale 17.09.1948 Schénebeck™!
132,5kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 08.09.1952 Zabava
135,0 kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 15.02.1953 Leipzig
142,5kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 08.08.1953 Bucuresti

9 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 82,5
97 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 82,0

% Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.
% Dieser Rekord im Mittel- wurde gleichzeitig als Rekord im Leichtschwergewicht notiert.

100 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

01 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.
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Leichtschwergewicht bis 82,5 kg 2025-12-14
143,0 kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 06.12.1954 Berlin
150,0 kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
155,0 kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 11.08.1955 Warszawa
156,0 kg SIEBERT Giinter ASK Vorwarts Leipzig 30.03.1957 Winsdorf
157,5kg SIEBERT Gunter ASK Vorwarts Leipzig 30.04.1957 Chunking
158,0 kg SENNEWALD Rolf ASK Vorwarts Leipzig 07.05.1961 Leipzig
160,0 kg SENNEWALD Rolf ASK Vorwarts Leipzig 15.03.1963 Moskva
162,5kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 26.04.1964 Rodewisch
164,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 06.09.1964 Gorlitz
165,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 16.10.1964 Tokyo
167,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 16.10.1964 Tokyo
171,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 02.07.1965 MeiRen
172,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 14.05.1966 Zittau
176,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 03.11.1967 Wittenberg
177,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 20.04.1968 La Habana
180,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 30.06.1972  Wilthen
185,0 kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 02.09.1972 Munchen
186,0 kg  ZIELECKE Franklin TSC Berlin 09.02.1973 Berlin
187,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 18.06.1973 Madrid
192,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 20.09.1973 La Habana
197,5 kg BLASCHE Detlef ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.06.1980 Berlin
200,0 kg BLASCHE Detlef ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 19.12.1980 Eberswalde
202,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 14.08.1985 Berlin
205,0kg MOLLER Peter SC Karl-Marx-Stadt 22.03.1986 Budapest
207,5kg  STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 20.09.1989 Athina

| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)
392,5kg LORENZ Fritz SG Calbe/ Saale 17.09.1948 Schénebeck?
(117,5/122,5/152,5)
325,0 kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 08.09.1952 Zabava
(85,0/107,5/132,5)
330,0kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 15.03.1953 Leipzig
(85,0/110,0/135,0)
350,0 kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 08.08.1953  Bucuresti
(90,0/117,5/142,5)
352,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 15.02.1954 MeilRen
(95,0/117,5/140,0)
353,0kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 06.11.1954 Berlin
(/1143,0)
372,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin
(100,0/122,5/150,0)
377,5kg SIEBERT Glnter ZSK Vorwarts Berlin 26.06.1955 Heringsdorf'®
(105,0/122,5/150,0)
382,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 11.08.1955 Warszawa
(107,5/125,0/150,0)
387,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 11.08.1955 Warszawa
(107,5/125,0/155,0)
392,5kg SIEBERT Ginter ASK Vorwarts Leipzig 21.04.1957 Beijing
(115,0/122,5/155,0)
397,5kg SIEBERT Giinter ASK Vorwarts Leipzig 18.07.1957 Leipzig
(/1157,5)
400,0 kg SIEBERT Gunter ASK Vorwarts Leipzig 09.08.1957 Moskva
(117,5/125,0/157,5)
402,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 28.04.1963 Halle
(127,5/125,0/150,0)
407,5kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 28.04.1963 Halle
(127,5/125,0/155,0)
410,0 kg DITTRICH Werner BSG Motor Zittau 21.09.1963 Ostrava
(127,5/122,5/160,0)
412,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 25.01.1964 Berlin
(137,5/120,0/155,0)
415,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 15.03.1964 Karl-Marx-Stadt
(140,0/120,0/155,0)
420,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 20.06.1964 Leipzig
(140,0/125,0/155,0)
430,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.08.1964 Gdansk
(145,0/127,5/157,5)
432,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 06.09.1964 Gorlitz
(140,0/130,0/162,5)
437,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 16.10.1964 Tokyo
(140,0/132,5/165,0)
440,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 16.10.1964 Tokyo
(140,0/132,5/167,5)
4425kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 14.05.1966 Zittau
(137,5/132,5/172,5)
450,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 02.09.1966 Sundbyberg
(150,0/135,0/165,0)
460,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.10.1966 Berlin
(152,5/135,0/172,5)
470,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.10.1967 Ciudad de México

192 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.
108 Krpergewicht 82,2
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Halb- bzw. Mittelschwergewicht bis 90 kg

(157,5/140,0/172,5)
475,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 03.11.1967 Wittenberg
(160,0/140,0/175,0)
477,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 30.06.1972  Wilthen
(165,0/135,0/177,5)
482,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 02.09.1972 Munchen
(162,5/145,0/175,0)
487,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 02.09.1972 Munchen
(162,5/145,0/180,0)
492,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 02.09.1972 Minchen
(162,5/145,0/185,0)
ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----
| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
330,0 kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 02.09.1972 Munchen
(145,0/185,0)
332,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 09.02.1973 Berlin
(147,5/185,0)
337,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 20.09.1973 La Habana
(155,0/182,5)
342,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 20.09.1973 La Habana
(155,0/187,5)
347,5kg ZIELECKE Franklin TSC Berlin 20.09.1973 La Habana
(155,0/192,5)
352,5kg BLASCHE Detlef ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.06.1980 Berlin
(155,0/197,5)
355,0 kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 14.08.1985 Berlin
(160,0/195,0)
362,5kg KUNZ Joachim SC Karl-Marx-Stadt 14.08.1985 Berlin
(160,0/202,5)
365,0kg STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 24.06.1989 Karl-Marx-Stadt
(165,0/200,0)
372,5kg STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 20.09.1989 Athina
(170,0/202,5)
377,5kg  STEINHOFEL Ingo SC Karl-Marx-Stadt 20.09.1989 Athina
(170,0/207,5)
| Halb- bzw. Mittelschwergewicht bis 90 kg
| Reifen einarmig rechts
58,5kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 04.04.1951 Calbe'™
67,5kg ALBRECHT Herbert BSG Motor Suhl 28.04.1951 Calbe'®
80,0kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe 07.07.1952 Artern'®
75,0 kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 13.10.1952 Stand am
| ReiBen einarmig links
75,0 kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe'”
80,0 kg LORENZ Fritz BSG Motor Magdeburg 13.07.1952 Magdeburg™®
| StoRBen einarmig rechts
68,5kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 04.04.1951 Calbe'®
72,5kg RUGENER Gerhard SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
75,0 kg THOM Wilhelm ASK Vorwarts Glstrow 07.02.1957 7?77
77,5kg THOM Wilhelm ASK Vorwarts Neubrandenburg 03.03.1957 7?7
StoRen einarmig links
56,0 kg THORMANN BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe'°
60,0kg SCHINDLER Alfred SV VP Vorwarts Leipzig 01.06.1951 Leipzig""
62,5kg SCHINDLER Alfred SV VP Vorwarts Leipzig 22.09.1951 Potsdam''?
65,0kg  ZINNT Edgar BSG Einheit Stralsund 13.10.1952 Stand am
67,5kg RUGENER Gerhard SK Vorwarts KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
70,0 kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 20.05.1953 Greiz
Driicken
90,0 kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe'®
92,5kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe'"*
100,0 kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 28.04.1951 Calbe'®
101,25 kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 15.03.1953  Erfurt
102,5kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 06.12.1953  Erfurt
107,5kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwaérts Berlin 13.02.1955 Berlin
110,0 kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwarts Berlin 27.03.1955 Berlin

104 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 88,65

105 Korpergewicht 89,1

1% Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

107 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 86,7

%8 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

199 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 88,65
10 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 88,0

"1 Rekordversuch; Kérpergewicht 89,0

12 Koérpergewicht 88,95

113 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 86,7
114 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 86,7

15 Kérpergewicht 89,0

15

© Stephan Miiller
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Halb- bzw. Mittelschwergewicht bis 90 kg 2025-12-14
112,5kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwarts Berlin 29.05.1955 Erfurt
115,0 kg  SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 06.11.1955 Berlin
117,56 kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwarts Berlin 26.04.1956 Plzen
118,0 kg  NIERNER Erich BSG Chemie Meifen 06.12.1956 MeiRen
118,5kg JAKISCH Hans BSG Motor Zittau 03.04.1957 Zittau
120,0 kg JAKISCH Hans BSG Motor Zittau 09.05.1957 Zittau
122,5kg RUGENER Gerhard ASK Vorwarts Leipzig 16.06.1957 Berlin
125,0 kg RUGENER Gerhard ASK Vorwarts Leipzig 19.10.1957 MeilRen
126,0 kg CZECH Dieter ASK Vorwarts Neubrandenburg 01.03.1958 Neubrandenburg
130,0 kg CZECH Dieter ASK Vorwarts Neubrandenburg 15.03.1959 MeilRen
132,56 kg CZECH Dieter ASK Vorwarts Leipzig 23.04.1960 Ddbeln
135,5kg CZECH Dieter ASK Vorwarts Leipzig 26.03.1961 Leipzig
137,5kg CZECH Dieter ASK Vorwarts Leipzig 07.05.1961 Leipzig
139,0 kg SCHELLE Heinz ASK Vorwarts Leipzig 10.10.1964 Leipzig
142,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 03.11.1964 Rangoon
145,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 18.11.1964 Chrezwo
150,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 18.11.1964 Chrezwo
152,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 25.05.1965 Zittau
155,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 05.11.1966 Berlin
160,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 23.04.1968 Cardenas
162,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 12.07.1968 Zittau
165,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.05.1969 Seifhennersdorf
170,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.05.1969 Seifhennersdorf
175,0 kg  ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 07.08.1969  Zinnowitz
177,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 28.06.1970 Szombathely
180,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 31.07.1970 Zittau
185,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.05.1972 Constanta
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----

Reien

95,0kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 22.03.1951 Welzow''®

97,5kg SIEBERT Giinter SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig'"”
100,0 kg SIEBERT Gunter SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig''®
101,0 kg SIEBERT Ginter SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig'®
102,5kg SIEBERT Giinter SV VP Vorwarts Leipzig 30.03.1952 MeilRen
110,0 kg SIEBERT Gunter SK Vorwarts der KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
117,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 21.02.1954 Leipzig
118,7kg  SIEBERT Ginter ZSK Vorwarts Leipzig 21.03.1954 Leipzig'®®
121,0 kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Leipzig 25.04.1954 Leipzig
123,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 24.04.1955 Brandis
125,0 kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 06.11.1955 Berlin
127,5kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 26.11.1955 Leipzig
130,0 kg SIEBERT Giinter ASK Vorwarts Leipzig 01.03.1958 Neubrandenburg
130,5kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 01.07.1962 Bischleben
132,5kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 21.09.1962 Budapest
135,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 05.11.1966 Berlin
140,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 28.02.1968 Markkleeberg
145,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 04.06.1969 Vilnius
147,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 22.11.1969 Grafenroda
148,0 kg AHRBERG Thomas SC Karl-Marx-Stadt 26.05.1971 Karl-Marx-Stadt
148,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 01.07.1972  Wilthen
150,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden/ MeiRen 19.08.1972 Garsebach
152,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 17.03.1973 Tashkent
155,0 kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973 Karl-Marx-Stadt
155,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973 Karl-Marx-Stadt
160,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 21.09.1973 La Habana
162,5kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 03.05.1974 MeiRen
163,0kg TRUTZSCHLER Werner ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 05.07.1980 Halberstadt
165,0 kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 27.07.1980 Moskva
165,5kg TRUTZSCHLER Werner ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.12.1980 Eberswalde
166,0 kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 27.06.1981 Karl-Marx-Stadt
170,0 kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 24.09.1982 Ljubljana
170,5kg JESCHKE Falko SC Einheit Dresden 04.02.1984 Karl-Marx-Stadt
175,0 kg SCHULT Mario BSG Motor Stralsund 13.08.1988 Marxwalde'®!
StoRen
105,0kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 22.03.1951 Welzow'??
110,0 kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 22.03.1951 Welzow'?®
115,0kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 22.03.1951 Welzow'*
117,5kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe'®
124,0 kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 21.04.1951 Crawinkel'?
127,5kg SIEBERT Glinter SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig'¥

116 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 82,5

17 Rekordversuch; Kérpergewicht 80,5
18 Rekordversuch; Kérpergewicht 80,5
19 Rekordversuch; Kérpergewicht 80,5
120 Kgrpergewicht 83,5

121 Neuhardenberg hieR 01.05.1949 - 31.12.1990 Marxwalde.

122 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 82,5
123 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 82,5
124 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 82,5

125 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 86,7

126 _Landesmannschaftsmeisterschaft; Kérpergewicht 87

127 Rekordversuch; Kérpergewicht 80,5
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Halb- bzw. Mittelschwergewicht bis 90 kg 2025-12-14
128,5kg SIEBERT Ginter SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig'®
130,0 kg SIEBERT Gunter SK Vorwarts der KVP Leipzig 01.10.1952 Stand am
135,0 kg SIEBERT Gunter SK Vorwarts der KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
137,5kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 15.03.1953  Erfurt
142,5kg SIEBERT Glinter ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 21.02.1954 Leipzig
145,0 kg  SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Leipzig 21.03.1954 Leipzig
150,0 kg  SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 29.05.1955 Erfurt
156,0 kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 26.11.1955 Leipzig
157,5kg SIEBERT Gulnter ZSK Vorwarts Berlin 10.06.1956 Meilken
160,0 kg SIEBERT Giinter ASK Vorwarts Leipzig 05.05.1957 Shanghai
161,0 kg SIEBERT Glinter ASK Vorwarts Leipzig 10.12.1958 Novi Pazar
162,5kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 19.05.1961 Karl-Marx-Stadt
164,0kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 18.06.1961 Berlin
167,5kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 24.09.1961 Wien
170,0 kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 12.09.1963 Stockholm
172,5kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 14.05.1966 Zittau
173,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 05.11.1966 Berlin
176,0 kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 17.12.1967 Karl-Marx-Stadt
177,5kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 25.02.1968 Karlskrona
180,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.05.1969 Seifhennersdorf
182,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 04.06.1969 Vilnius
185,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 07.08.1969  Zinnowitz
187,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 07.08.1969  Zinnowitz
190,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 22.11.1969 Grafenroda
190,5kg KAKS Peter ASK Vorwarts Leipzig 16.09.1972 Schwedt
192,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973 Karl-Marx-Stadt
195,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 16.06.1973  Madrid
200,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 03.08.1973 Schwedt
202,5kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 30.03.1974  Stralsund
205,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 19.03.1975 Zaporozhye
205,5kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 27.06.1981 Karl-Marx-Stadt
206,0 kg DUCKE Hubertus SC Karl-Marx-Stadt 03.04.1982 MeilRen
208,5kg DUCKE Hubertus SC Karl-Marx-Stadt 26.06.1982 Frankfurt/Oder
210,0 kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 10.10.1982 Imatra
212,5kg DUCKE Hubertus SC Karl-Marx-Stadt 16.07.1983 Stralsund
215,0 kg DUCKE Hubertus SC Karl-Marx-Stadt 23.07.1983 Rostock
217,5kg SCHULT Mario BSG Motor Stralsund 13.08.1988 Marxwalde

| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)
285,0 kg MROSE Karl BSG Aktivist Welzow 22.03.1951 Welzow'?®
(75,0/95,0/115,0)
292,5kg LEOPOLD Richard BSG Einheit Erfurt 04.04.1951 Calbe'™®
(92,5/85,0/115,0)
309,5kg SIEBERT Giinter SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig™'
(80,0/101,0/128,5)
317,5kg SIEBERT Giinter SK Vorwarts der KVP Leipzig 01.10.1952 Stand am
)
335,0 kg SIEBERT Ginter SK Vorwarts der KVP Leipzig 21.12.1952 Torgau
(90,0/110,0/135,0)
357,5kg SIEBERT Ginter ZSK Vorwarts der KVP Leipzig 21.02.1954 Leipzig
(97,5/117,5/142,5)
358,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Leipzig 21.03.1954 Leipzig
(95,0/118,5/145,0)
366,0 kg SIEBERT Glinter ZSK Vorwarts Leipzig 25.04.1954  Leipzig'*?
(100,0/121,0/145,0)
377,5kg SIEBERT Ginter ZSK Vorwarts Berlin 29.05.1955 Erfurt™®
(105,0/122,5/150,0)
382,5kg SIEBERT Giinter ZSK Vorwarts Berlin 06.11.1955 Berlin
(115,0/125,0/142,5)
395,0 kg SIEBERT Gunter ZSK Vorwarts Berlin 15.04.1956 Meilken
(115,0/125,0/155,0)
410,0 kg SIEBERT Guinter ASK Vorwarts Leipzig 01.03.1958 Neubrandenburg
(120,0/130,0/160,0)
4125kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 11.03.1961 Moskva
(125,0/127,5/160,0)
415,0kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 07.05.1961 Leipzig
()
417,5kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 19.05.1961 Karl-Marx-Stadt
(127,5/127,5/162,5)
425,0kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 21.09.1962 Budapest
(125,0/132,5/167,5)
430,0kg GOHRING Dieter ASK Vorwarts Leipzig 12.09.1963 Stockholm
(130,0/130,0/170,0)
432,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 03.11.1964 Rangoon
(142,5//)
435,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 18.11.1964 Chrezwo
(150,0/125,0/160,0)

128 Rekordversuch; Kérpergewicht 80,5
129 GroRveranstaltung; Kérpergewicht 82,5

130 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 86,7

131 Rekordversuch; Kérpergewicht 80,5
132 Korpergewicht 83,0 kg
133 Kérpergewicht 84,5
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1. Schwergewicht bis 100 kg (ab 18.12.1976) 2025-12-14
442,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 18.11.1964 Chrezwo
(150,0/125,0/167,5)
4450 kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 14.05.1966 Zittau
(147,5/125,0/172,5)
455,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 05.11.1966 Berlin
(155,0/135,0/165,0)
462,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 05.11.1966 Berlin
(155,0/135,0/172,5)
470,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 23.04.1968 Cardenas
(160,0/137,5/172,5)
475,0kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.05.1969 Seifhennersdorf
(165,0/135,0/175,0)
480,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 30.05.1969 Seifhennersdorf
(165,0/135,0/180,0)
487,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 04.06.1969 Vilnius
(167,5/145,0/175,0)
490,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 04.06.1969 Vilnius
(167,5/145,0/182,5)
500,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 07.08.1969  Zinnowitz
(175,0/145,0/180,0)
505,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 07.08.1969  Zinnowitz
(175,0/145,0/185,0)
507,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 07.08.1969  Zinnowitz
(175,0/145,0/187,5)
520,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.05.1972 Constanta
(185,0/145,0/190,0)
ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----

| Zweikampf (ReiRen/StoRen)
335,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 19.05.1972 Constanta
(145,0/190,0)
340,0kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 17.03.1973 Tashkent
(155,0/185,0)
342,5kg RADTKE Bernhard SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973 Karl-Marx-Stadt
(150,0/192,5)
345,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 16.06.1973 Madrid
(150,0/195,0)
347,5kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 03.08.1973 Schwedt
(152,5/195,0)
352,5kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 21.09.1973 La Habana
(160,0/192,5)
357,5kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 21.09.1973 La Habana
(160,0/197,5)
360,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 17.03.1974 Yerevan
(160,0/200,0)
362,5kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 30.03.1974  Stralsund
(160,0/202,5)
365,0 kg PETZOLD Peter SC Einheit Dresden 29.08.1976 Lanhti
(160,0/205,0)
370,0 kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 27.07.1980 Moskva
(165,0/205,0)
372,5kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 24.09.1982 Ljubljana
(170,0/202,5)
377,5kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 24.09.1982 Ljubljana
(170,0/207,5)
380,0kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 10.10.1982 Imatra
(170,0/210,0)
390,0kg SCHULT Mario BSG Motor Stralsund 13.08.1988 Marxwalde
(175,0/215,0)
392,5kg SCHULT Mario BSG Motor Stralsund 13.08.1988 Marxwalde

(175,0/217,5)

1. Schwergewicht bis 100 kg (ab 18.12.1976)

| ReiBen
155,0 kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.12.1976  Stralsund
157,5kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 29.01.1977 Berlin
160,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977 Karl-Marx-Stadt
162,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977  Karl-Marx-Stadt
165,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977  Karl-Marx-Stadt
167,5kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 07.10.1978 Gettysburg
170,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 06.10.1979  Karl-Marx-Stadt
171,0kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 22.02.1980 MeiRen
172,5kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 03.04.1982 MeiRen
175,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 03.04.1982 MeiRen
175,5kg  WYRUWA René SC Einheit Dresden 23.02.1985 MeiRen
177,5kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 30.05.1987 Beograd
180,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 22.08.1987 Berlin
185,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 22.08.1987 Berlin
StoRRen
185,0 kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.12.1976 Stralsund
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2. Schwergewicht bis 110 kg (01.01.1969 - 17.12.1976 Schwergewicht) 2025-12-14
190,0 kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.12.1976 Stralsund
192,5 kg MEINECKE Jirgen TSC Berlin 18.12.1976  Stralsund
195,0 kg MEINECKE Jirgen TSC Berlin 29.01.1977 Berlin
195,5kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 21.03.1977 Vilnius
205,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977 Karl-Marx-Stadt
210,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977 Karl-Marx-Stadt
210,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 10.03.1978 Stralsund
211,0kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 17.02.1979 Karl-Marx-Stadt
212,5kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 06.10.1979 Karl-Marx-Stadt
213,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 20.06.1980 Berlin
220,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 20.06.1980 Berlin
220,5kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 27.06.1981 Karl-Marx-Stadt
222,5kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 14.08.1981 Karl-Marx-Stadt
225,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 16.07.1983 Stralsund
225,5kg  KIND Ingobert SC Karl-Marx-Stadt 16.07.1983 Stralsund
230,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 16.07.1983  Stralsund
| Zweikampf (ReiBen/StoBen)
345,0kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.12.1976 Stralsund
(155,0/190,0)
367,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977 Karl-Marx-Stadt
(162,5/205,0)
372,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 11.06.1977 Karl-Marx-Stadt
(162,5/210,0)
375,0kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 17.02.1979 Karl-Marx-Stadt
(165,0/210,0)
377,5kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.07.1980 Moskva
(170,0/207,5)
382,5kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 28.07.1980 Moskva
(165,0/217,5)
385,0kg MANTEK Frank SC Karl-Marx-Stadt 14.08.1981 Karl-Marx-Stadt
(170,0/215,0)
390,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 14.08.1981 Karl-Marx-Stadt
(167,5/222,5)
395,0kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 16.07.1983 Stralsund
(170,0/225,0)
400,0 kg HENNIG Michael SC Einheit Dresden 16.07.1983 Stralsund
(170,0/230,0)
402,5kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 22.08.1987 Berlin
(185,0/217,5)
410,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 22.08.1987 Berlin
(185,0/225,0)
| 2. Schwergewicht bis 110 kg (01.01.1969 - 17.12.1976 Schwergewicht)
| Driicken
142,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 30.05.1969 Neubrandenburg
150,0 kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 10.08.1969 Barth
165,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 15.11.1969 Hoyerswerda
170,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 15.11.1969 Hoyerswerda
175,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 11.07.1970 todz
175,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 17.04.1971 Dresden
180,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 14.09.1971 Lima
182,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 06.02.1972 Berlin
190,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 19.02.1972 Paris
192,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 24.03.1972 Karl-Marx-Stadt
193,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----
Reien
130,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 30.05.1969 Neubrandenburg
135,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 30.08.1969 Asenovgrad
140,0 kg KROLL Klaus SC Einheit Dresden/ Meilten 22.11.1969 Gréafenroda
140,5kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 13.12.1969 Bohlen
145,0kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 19.05.1970 Budapest
147,5kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 27.06.1970 Wien
150,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 27.06.1970 Wien
155,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 31.07.1970 Zittau
157,5kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 26.06.1971 Sofia
160,5kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 03.07.1971 Schwedt
165,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 14.09.1971 Lima
170,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt
175,0 kg  CIEZKI Jirgen TSC Berlin 29.05.1976 MeiRen
175,5kg  KAKS Peter ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 17.02.1979 Karl-Marx-Stadt
176,0 kg FUNKE Manfred ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.06.1980 Berlin
177,5kg WYRUWA René SC Einheit Dresden 14.08.1985 Berlin
180,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.11.1987 Stralsund
185,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.11.1987 Stralsund
190,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.11.1987 Stralsund
192,5kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.02.1988 Wolmirstedt
193,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 17.04.1988 Berlin
200,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 13.08.1988 Marxwalde
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2. Schwergewicht bis 110 kg (01.01.1969 - 17.12.1976 Schwergewicht) 2025-12-14
200,5kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 12.05.1989 Eberswalde
205,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 12.05.1989 Eberswalde
StoRen
162,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 30.05.1969 Neubrandenburg
170,0 kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 10.08.1969 Barth
175,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 15.11.1969 Hoyerswerda
176,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 03.03.1970 Baghdad
180,0 kg KROLL Klaus SC Einheit Dresden/ Meil3en 19.05.1970 Budapest
181,0kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 27.06.1970 Wien
182,5kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 11.07.1970 todz
185,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 31.07.1970 Zittau
190,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 31.07.1970 Zittau
190,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 06.02.1971 Berlin
192,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 06.03.1971 MeilRen
200,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 17.04.1971 Dresden
205,0kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 14.09.1971 Lima
210,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt
215,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 23.09.1973 La Habana
215,5kg  KAKS Peter ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 08.06.1975 Frankfurt/Oder
220,0 kg CIEZKI Jirgen TSC Berlin 05.07.1975 Mduhlhausen
220,5kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 20.09.1975 MeiRen
2225kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 13.12.1975 Berlin
225,0 kg CIEZKI Jirgen TSC Berlin 10.04.1976 Berlin
230,0 kg WYRUWA René SC Einheit Dresden 11.07.1984 Berlin
232,5kg WYRUWA René SC Einheit Dresden 20.07.1984 Schwedt
235,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.11.1987 Stralsund
237,5kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.02.1988 Wolmirstedt
243,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.02.1988 Wolmirstedt
245,0kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 19.03.1989 Meilen

| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)
430,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 30.05.1969 Neubrandenburg
(137,5/130,0/162,5)
445,0 kg BARGENDE Klaus SC Karl-Marx-Stadt 10.08.1969 Barth
(150,0/125,0/170,0)
450,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 30.08.1969 Asenovgrad
(147,5/132,5/170,0)
480,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 15.11.1969 Hoyerswerda
(170,0/135,0/175,0)
485,0 kg KROLL Klaus SC Einheit Dresden/ Meil2en 17.05.1970 Budapest
(160,0/145,0/180,0)
500,0 kg ARNOLD Karl BSG Motor Zittau 11.07.1970 todz
(175,0/142,5/182,5)
505,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 31.07.1970 Zittau
(160,0/155,0/190,0)
510,0kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 06.03.1971 MeiRen
(172,5/145,0/192,5)
520,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 17.04.1971 Dresden
(175,0/145,0/200,0)
530,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 03.07.1971 Schwedt
(175,0/160,0/195,0)
547,5kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 14.09.1971 Lima
(175,0/165,0/205,0)
550,0 kg LOSCH Helmut BSG Motor Stralsund 24.03.1972 Karl-Marx-Stadt
(177,5/152,5/205,0)
560,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt
(180,0/170,0/210,0)

----- ab 23.09.1972 durch den Zweikampf ersetzt -----

| Zweikampf (ReiBen/StoRen)
380,0 kg GRUTZNER Stefan SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt
(170,0/210,0)
382,5kg KAKS Peter ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 05.07.1975 Muhlhausen
(170,0/212,5)
385,0 kg CIEZKI Jurgen TSC Berlin 05.07.1975 Muhlhausen
(165,0/220,0)
390,0kg CIEZKI Jurgen TSC Berlin 22.09.1975 Moskva
(170,0/220,0)
395,0 kg CIEZKI Jurgen TSC Berlin 10.04.1976 Berlin
(170,0/225,0)
397,5kg WYRUWA René SC Einheit Dresden 27.06.1981 Karl-Marx-Stadt
(175,0/222,5)
400,0 kg WYRBUWA René SC Einheit Dresden 25.03.1984 MeiRRen
(175,0/225,0)
402,5kg WYBUWA René SC Einheit Dresden 20.07.1984 Schwedt
(175,0/227,5)
407,5kg WYRBUWA René SC Einheit Dresden 20.07.1984 Schwedt
(175,0/232,5)
410,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.11.1987 Stralsund
(185,0/225,0)
420,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 28.11.1987 Stralsund
(185,0/235,0)
430,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 20.02.1988 Wolmirstedt
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(192,5/237,5)
432,5kg WELLER Ronny
(192,5/240,0)
435,0 kg WELLER Ronny
(192,5/242,5)
440,0kg WELLER Ronny
(200,0/240,0)
4450kg WELLER Ronny
(205,0/240,0)

ASK Vorwarts Frankfurt/Oder

ASK Vorwarts Frankfurt/Oder

ASK Vorwarts Frankfurt/Oder

ASK Vorwarts Frankfurt/Oder

17.04.1988

30.04.1988

13.08.1988

12.05.1989

© Stephan Miiller
2025-12-14

Berlin
Cardiff
Marxwalde

Eberswalde

Superschwergewicht tber 110 kg (bis 31.12.1968 Schwergewicht Uber 90 kg)

ReiBen einarmig rechts

75,0kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe'1%°
80,0kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe 04.04.1951 Calbe™61%7
81,5kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe 19.05.1951 Artern'®
85,0kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe 08.07.1951  Artern™
ReiBen einarmig links
57,5kg ZIMMERMANN Alfred BSG Motor Magdeburg 04.04.1951 Calbe'
61,0kg SCHINDLER Alfred SV VP Vorwarts Leipzig 16.12.1951 Leipzig""!
65,0kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin ?7.77.1953 777
70,0 kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 04.07.1955 Gebesee
StoBen einarmig rechts
75,0kg  SVEJKOVSKY Herbert BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe'*?
75,5kg SVEJKOVSKY Herbert BSG Chemie Chemnitz 18.12.1952 Chemnitz
77,0kg SVEJKOVSKY Herbert BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 22.11.1955 1?77
80,0 kg LUDWIG Wilhelm SC Dynamo Berlin 07.02.1957 7?72
| StoBen einarmig links
62,5kg SVEJKOVSKY Herbert BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe'®
65,0kg SVEJKOVSKY Herbert BSG Chemie Chemnitz 04.04.1951 Calbe'
70,0 kg SVEJKOVSKY Herbert BSG Chemie Chemnitz 06.12.1952 Chemnitz
| Driicken
132,5kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe/ Saale 29.04.1950 Nienburg™®
95,0kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 06.12.1953  Erfurt
100,0 kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 15.02.1954 MeilRen
105,0 kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 07.08.1954  Erfurt
110,0 kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 05.03.1955  Erfurt
111,0kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 24.04.1955 Gotha
112,5kg LEOPOLD Richard SG Dynamo Erfurt 17.06.1955 Greiz
113,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.12.1955 Karl-Marx-Stadt
115,0 kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwarts Berlin 12.01.1956 Leipzig
117,5kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwarts Berlin 26.04.1956 Plzen
120,0 kg RUGENER Gerhard ZSK Vorwarts Berlin 12.05.1956 Heldrungen
122,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 05.05.1957 Shanghai
127,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 26.05.1957 Karl-Marx-Stadt
130,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 08.06.1958 Miicheln
131,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 23.08.1958 Karl-Marx-Stadt
133,0kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 14.02.1959 Greiz
135,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 28.03.1959 Essen
137,0kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 14.08.1959 Leipzig
137,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.06.1960 Miinchen
140,0 kg ARNOLD Werner SC Motor Karl-Marx-Stadt 25.03.1961 Karl-Marx-Stadt
140,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 26.03.1961 Leipzig
142,5kg ARNOLD Werner SC Motor Karl-Marx-Stadt 16.04.1961 Karl-Marx-Stadt
145,0 kg ARNOLD Werner SC Motor Karl-Marx-Stadt 29.04.1961 Oberlungwitz
146,0 kg ARNOLD Werner SC Motor Karl-Marx-Stadt 07.10.1961 Karl-Marx-Stadt
147,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 23.04.1962 Leipzig
148,0 kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 25.06.1963 Eilenburg
150,0 kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 03.08.1963 Heinola
152,56 kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 03.08.1963 Heinola
153,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 19.10.1963 Markkleeberg
155,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt'4 28.02.1964 Warszawa
155,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 15.03.1964 Karl-Marx-Stadt

134 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 94,15

135 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

136 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 94,15

137 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

138 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

138 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

140 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 90,0

41 Rekordversuch; Kérpergewicht 90,5

142 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 92,5
143 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 92,5
144 Rekordversuch an der DS-Sportschule fiir Schwerathletik; Kérpergewicht 92,5

145 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

146 SC Motor Karl-Marx-Stadt ab 1963 SC Karl-Marx-Stadt
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157,5kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 26.04.1964 Rodewisch
160,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 04.10.1964 Schneeberg
165,0 kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 26.04.1965 Berlin
166,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 03.09.1967 Plzen
171,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967 Wittenberg
175,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967 Wittenberg
177,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 26.11.1967 Helsinki
180,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 26.04.1968 Santa Clara
182,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 10.08.1969 Barth
185,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 15.11.1969 Hoyerswerda
190,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.05.1970 Budapest
195,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.05.1970 Budapest
197,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 31.07.1970 Zittau
200,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 06.02.1971 Berlin
200,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt
----- ab 23.09.1972 nicht mehr anerkannt -----

Reifen
136,0 kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe/ Saale 29.04.1950 Nienburg™

97,5kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 06.12.1953  Erfurt
100,0 kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 15.02.1954 Meilken
106,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 27.11.1954 Karl-Marx-Stadt
107,3 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 27.03.1955 Karl-Marx-Stadt
110,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 12.09.1955 Karl-Marx-Stadt
111,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 26.11.1955 Oberlungwitz
113,7kg  ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.12.1955 Karl-Marx-Stadt
117,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 10.06.1956 MeilRen
118,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 13.10.1956 Karl-Marx-Stadt
120,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 17.02.1957 Karl-Marx-Stadt
122,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 10.04.1957 Karl-Marx-Stadt
125,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 28.03.1959 Essen
126,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 12.11.1959 Karl-Marx-Stadt
127,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.06.1960 Miinchen
130,0 kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 23.04.1962 Leipzig
130,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 01.07.1962 Erfurt
131,0kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 17.09.1963 Meilken
134,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 06.10.1963 Hirschfelde
135,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.10.1963 Markkleeberg
137,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 20.06.1964 Leipzig
141,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 06.09.1964 Gorlitz
142,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 02.11.1965 Tehran
145,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.05.1966 Zittau
147,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 21.10.1966 Berlin
148,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967 Wittenberg
151,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967 Wittenberg
152,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 26.11.1967 Helsinki
155,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 26.11.1967 Helsinki
157,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 15.11.1969 Hoyerswerda
160,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.05.1970 Budapest
162,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 28.06.1970 Szombathely
165,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 20.09.1970 Columbus
167,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.01.1972 Karl-Marx-Stadt
170,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.01.1972 Karl-Marx-Stadt
172,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 01.07.1972  Wilthen
175,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 12.04.1975 MeilRen
180,0 kg HEUSER Jirgen BSG Motor Stralsund 23.09.1975 Moskva
185,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 06.03.1976  Karl-Marx-Stadt
185,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 17.02.1979 Karl-Marx-Stadt
190,0 kg HEUSER Jirgen BSG Motor Stralsund 06.10.1979 Karl-Marx-Stadt
191,0kg KEMPE Gert SC Karl-Marx-Stadt 26.06.1982 Frankfurt/Oder
192,56 kg SALZWEDEL Senno TSC Berlin 14.08.1985 Berlin
193,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 18.02.1989 Wolmirstedt
195,0 kg SCHUBERT Michael TSC Berlin 24.06.1989 Karl-Marx-Stadt
200,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 02.09.1989 Schwedt
StoRen
168,5kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe/ Saale 29.04.1950 Nienburg™®
125,0 kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 06.12.1953  Erfurt
135,0 kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 15.02.1954 MeilRen
136,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 27.11.1954 Karl-Marx-Stadt
140,0 kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 13.02.1955 Berlin
145,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 26.11.1955 Oberlungwitz
150,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.12.1955 Karl-Marx-Stadt
157,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 13.10.1956 Karl-Marx-Stadt
162,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 05.05.1957 Shanghai
165,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 23.11.1957 Karl-Marx-Stadt
166,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 12.10.1958 Karl-Marx-Stadt
167,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 06.12.1958 Sofia
168,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 06.12.1958 Sofia

47 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Prasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.

148 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Préasidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.
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171,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 21.05.1960 Plauen

172,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.02.1962 Karl-Marx-Stadt

175,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 08.06.1963 Meilken

179,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 14.07.1963 Karl-Marx-Stadt

181,5kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 06.10.1963 Hirschfelde

185,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 18.10.1964 Tokyo

187,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.05.1966 Zittau

190,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 21.10.1966 Berlin

195,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 22.09.1967 Dachwig

196,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967 Wittenberg

200,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967 Wittenberg

202,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 25.08.1968 Helsinki

205,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 28.09.1969 Warszawa

210,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.05.1970 Budapest

212,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.01.1972 Karl-Marx-Stadt

215,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 06.02.1972 Berlin

215,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 22.04.1972 Schwedt

217,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 05.09.1972 Minchen

222,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973 Karl-Marx-Stadt

227,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973 Karl-Marx-Stadt

230,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 12.05.1973 MeiRen

235,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 06.06.1974 Verona

240,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 05.07.1975 Mduhlhausen

242,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 13.09.1975 Moskva

246,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 28.11.1975 Karl-Marx-Stadt WR

252,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 11.04.1976 Berlin WR
| Dreikampf (Driicken/ReiRen/StoRen)

437,0kg LORENZ Fritz BSG Fortschritt Calbe/ Saale 29.04.1950 Nienburg™®

(132,0/136,0/168,5)

317,5kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 06.12.1953  Erfurt

(95,0/97,5/125,0)

335,0kg LUDWIG Wilhelm SG Dynamo Berlin 15.02.1954 MeiRen

(100,0/100,0/135,0)

341,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 27.11.1954 Karl-Marx-Stadt

(99,0/106,0/136,5)

345,0kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 27.03.1955 Karl-Marx-Stadt

(/107,5/)

355,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 03.04.1955 Karl-Marx-Stadt

(107,5/107,5/140,0)

367,0kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.12.1955 Karl-Marx-Stadt

(113,0/104,0/150,0)

367,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 22.04.1956 Zwickau

(112,5/110,0/145,0)

372,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 21.05.1956  Suhl

()

377,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 10.06.1956 MeilRen

(110,0/117,5/150,0)

390,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 13.10.1956 Karl-Marx-Stadt

(115,0/118,0/157,5)

400,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 10.04.1957 Karl-Marx-Stadt

(/122,5/)

405,0 kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 05.05.1957 Shanghai

(122,5/120,0/162,5)

407,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 30.06.1957 Berlin

()

415,0kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 23.11.1957 Karl-Marx-Stadt

(130,0/120,0/165,0)

417,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 28.02.1959 Notre-Dame-de-Gravenchon

(130,0/122,5/165,0)

425,0 kg  ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 28.03.1959 Essen

(135,0/125,0/165,0)

430,0kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 11.06.1960 Minchen

(137,5/127,5/165,0)

432,5kg ARNOLD Werner BSG Chemie Karl-Marx-Stadt 18.06.1961 Berlin

(142,5/120,0/170,0)

435,0 kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 11.11.1961 Markranstadt

(142,5/125,0/167,5)

437,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 18.03.1962 Moskva

(145,0/125,0/167,5)

4425kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 23.04.1962 Leipzig

(147,5/130,0/165,0)

445,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 08.06.1963 MeilRen

(145,0/125,0/175,0)

450,0kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 03.08.1963 Heinola

(152,5/130,0/167,5)

452,5kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 06.10.1963 Hirschfelde

(140,0/132,5/180,0)

457,5kg STEMPLINGER Kurt ASK Vorwarts Leipzig 15.03.1964 Karl-Marx-Stadt

(155,0/130,0/172,5)

460,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 15.03.1964 Karl-Marx-Stadt

149 Samtliche von LORENZ angegebenen Rekorde wurden durch einstimmigen Beschluss des erweiterten Présidiums im September 1952 aberkannt. Er soll wohl die

Hantelgewichte manipuliert haben.
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(152,5/130,0/177,5)
465,0 kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 26.04.1964
(157,5/132,5/175,0)
467,5kg ARNOLD Werner SC Karl-Marx-Stadt 22.08.1964
(155,0/135,0/177,5)
470,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 06.09.1964
(150,0/140,0/180,0)
475,0kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 18.10.1964
(150,0/140,0/185,0)
480,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 02.11.1965
(152,5/142,5/185,0)
482,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 12.03.1966
(155,0/142,5/185,0)
485,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 03.09.1966
(155,0/145,0/185,0)
487,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 21.10.1966
(155,0/147,5/185,0)
492,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 21.10.1966
(155,0/147,5/190,0)
4950 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 22.09.1967
(165,0/145,0/185,0)
500,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 22.09.1967
(165,0/145,0/190,0)
505,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 22.09.1967
(165,0/145,0/195,0)
512,56 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967
(175,0/150,0/187,5)
517,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967
(175,0/150,0/192,5)
520,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 04.11.1967
(175,0/150,0/195,0)
525,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 09.12.1967
(175,0/155,0/195,0)
530,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 25.08.1968
(177,5/162,5/190,0)
535,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 25.08.1968
(177,5/162,5/195,0)
537,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 28.09.1969
(180,0/152,5/205,0)
540,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 15.11.1969
(185,0/175,0/180,0)
555,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.05.1970
(195,0/160,0/200,0)
560,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 19.05.1970
(195,0/160,0/205,0)
565,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 28.06.1970
(192,5/162,5/210,0)
572,5kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 06.02.1971
(200,0/165,0/207,5)
575,0 kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.01.1972
(195,0/167,5/212,5)

© Stephan Miiller
2025-12-14

Rodewisch
Karl-Marx-Stadt
Gorlitz
Tokyo
Tehran

Riga
Sundbyberg
Berlin

Berlin
Dachwig
Dachwig
Dachwig
Wittenberg
Wittenberg
Wittenberg
Zittau
Helsinki
Helsinki
Warszawa
Hoyerswerda
Budapest
Budapest
Szombathely
Berlin

Karl-Marx-Stadt

Zweikampf (ReiBRen/StoRen)

380,0kg RIEGER Manfred BSG Motor Zittau 14.01.1972
(167,5/212,5)
382,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973
(160,0/222,5)
387,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 14.04.1973
(160,0/227,5)
390,0kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 12.05.1973
(170,0/220,0)
400,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 12.05.1973
(170,0/230,0)
402,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 06.06.1974
(167,5/235,0)
405,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 12.04.1975
(170,0/235,0)
415,0kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 05.07.1975
(175,0/240,0)
422,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 23.09.1975
(180,0/242,5)
425,0 kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 06.03.1976
(185,0/240,0)
432,5kg BONK Gerd SC Karl-Marx-Stadt 11.04.1976
(180,0/252,5)
440,0 kg WELLER Ronny ASK Vorwarts Frankfurt/Oder 02.09.1989

(200,0/240,0)
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Karl-Marx-Stadt
Karl-Marx-Stadt
Karl-Marx-Stadt
MeiRen

MeiRen

Verona

MeiRen
Muihlhausen
Moskva
Karl-Marx-Stadt
Berlin

Schwedt
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